Esta coletinea de textos € fruto da investigagio dese
Grupo de Estudos e Pesquisas: Sociedade, Educa .
| Movimento Corporal, em consonéineia com a linhg g
Lazere Sociedade, foca o esporte e o lazer no municipio
regido Norte de Mato Grosso. A pesquisa tem relagio e

- com o levantamento sobre o Perfil do Esporte e Lazer de ¥
Federal e Municipios Brasileiros, _c_Pan.forme a Cif;tzgzsgmfh
- 01/01/2009/ME/SNDEL/REDE CEDES/PELC. Teve como o‘i:;eﬁ.'g'af
- levantar as condigdes da infraestrutura fisica da cidade o do camp ;2
- municipio, no tocante ao esporte e lazer, bem COmo captar junto aos sujéftbs

- asrepresentagoes sociais dos envolvidos com o fendmeno, |

nvolvida pelo
Cdo e Culturas de
de Sinop, situado

pretende contribuir

® ESPORTE E 2 LAZER

NA CONFIGURACAO DA SOCIABILIDADE DE FRONTEIRA

Joao Batistn Lopes da Silva - Irene Casrlllo Romero Beber

Neste conjunto de textos, os sujeitos -.i.nves‘:tigados vivem o sey tempo

- livre e suas relacdes com o lazer dando Vazao a uma sociabilidade de
fronteira. Com 1550, abre GSpago para quem vive na fronteira. por Véch em
SUSpEensao e em um espago vazio. Sdo descritas passagens nas quais a
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novidade e a necessidade do improviso “[subvertem] todos os planos e
previsdes: [induzem] & criagiio e a0 oportunismo, como quando o desespero
nos leva a recorrer ansiosamente a tudo o que nos pode salvar.” (_SANmS,
2007, p. 348). De sorte que se estabelece um didlogo dos migrantes com a
tradi¢do e desta alquimia que resultou a tradi¢do imaginada se converta no
que se precisa, ainda que na fronteira aquilo que é necessario tal vez ja esteja
determinado por o que se tem 4 mio. |

As formas de sociabilidade ndo corri ueiras, que aqui procuramos
enfatizar nas situacdes de lazer experimentadas nessa fronteira. evidenciam
que viver nesse lugar exige “jogo de cintura”, pois significa inventar tudo,
incluindo o ato de inventar. Tentamos demonstrar nos casos retratados que as
reservas de experiéncia e de memoria que um sujeito ou grupo social carrega
consigo para a situagdo da fronteira sio transformadas em face das
necessidades de estabelecimento de um contexto novo. No entanto, €
possivel que, devido & forga com que as institui¢Ges assumem a fungio de
socializac@o, a liberdade de transformagiio presente, de maneira
incondicional, nas primeiras experiéncias limita a liberdade de
transformag@o em experiéncias futuras.
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PREFACIO

A publica@éo 'dfe&te pout pourri de textos sobre o lazer, parece que O
professor José Tarcisio Grunennvaldt e seus parceiros de publ.icagao‘ querem
chamar 2 aten¢io para um tema que hd mwto vem sendo investigado no
aryimo da gociologia, especialmente a francesa, mas sem despegar-se da
Jeia primeva que 0 entretenimento — 0 lazer dos tempos modernos — tgm
2 ofiio no trabalho, Nao € qualquer trabalho, mas aquele de narrativa
?ﬁga;zo;él'iﬂté. para quem, depois ﬂe muita labuta, merece um “vefresco” por
ter cumprido a sua ascese prometéica.

Depois de detida leitura desta coletanea & possivel perceber uma
idade, do grego anékdota — coisa nfxp pubhcada‘— para Suem os préprios
s acatam como uma “sociabilidade de fronteira”. Hu preferiria
au?}?lﬁ;a(gﬁo Traduzindo o termo, eles vivem 0 seu tempo livre e suas relagdes
ig:ﬁd; lazm:. escorados por uma ".suspenséo”, ?cupando um “lugar vazio”,
livre de qualquer modelo modernista. Nunca. e‘ta.rde 1em3rAar' flue o tema
Lazer, a que temos nos ocup ados com nossas d1sc1p11x/1as aca Demmas, dt.em seu
nascedouro na modernidade. e seu maior 1ptglectua1 é Joffre Dumazedier, que
ousou uma taxionomia dos interesses subjetivos para o assunto.

Por novidade, os autores também recusam esse “aleorao” dmnazediur%u
e viio beber em outras fontes epistemologicas nio tao sm‘radusﬁ na academia
investigativa. Os diversos estudos que comp{'}f:m esta coletam:*z‘xf‘ comu 0
préprio José Tarcisio (yrunennvaldt vivifica, estao b&l]llz-f_ldcts por u;‘ t:I Ln.ur;m.
tedricos que se aproximam das ciéneias h umanas e soclais, a l}uﬁ dos r,n:rlluzl {;ﬂ-
de lazer e esporte de Norbert Elias & Erie Dunning; dA(: (':(mt:extn de cultura de
Renato Ortiz e da hinguagem corporal da danga de Mdnica Dantas.

Em alguns dos trabalhos de pesquisa que constituem 0 'pI'OJGtO m;%lfr?
os autores lancam-se ao desafio de analisar a realidade de sujeitos envolvidos

em situacgdes concretas e especificas quando configuram praticas de lazer a
partir da realidade empirica.

No leito de rio que os textos se aninham ¢ muito persp}caz a vida ladica
dalguma pratica cultural de lazer vivifica com o Benle do Chopp, © Gafmbal,
o final de semana das mulheres, o dangar para Viver melhor, o conceito de
queréncia que rompe fronteiras num CTG...

Pode-se perceber, embora 1880 nao seja um Cconsenso, como aﬁj*pllain
o8 autores, que as regras que s estabelecem na 11;1tcr-1°cla{;ao dos mu‘el(tiosj
configuram situagoes, de modo que os conflitos sao encaragﬁs, superados
no contato face a face, instituindo-s¢ normag formadoras de “gm paldrai; de
civilizacdo horizontal”. Essa imagem faz lembrar a mugica “Quadrilha” de




O ESIORTE E O LAZER
NA CONITGURAGAO DA SOCIABILIDADE DE FRONTEIRA

Chico Buarque e Francis Hime em que o “pedo laga a filha do coronel e a
mulher do prefeito merecidamente eleito danga com o lider da oposicio”.

Levando em conta essas consideragdes, suspeitamos que os autores
prestam um servico de qualidade 4 academia investigativa ao reunir neste
livro textos que convergem para a tematica um novo design do lazer. Dentro de
um painel etnografico, néo de etnias, mas de comunidades sulistas, emergem
numa geografia de centro-oeste, aquilo que poderiam viver em qualquer
outro lugar. Talvez esteja ai a razdo para o aprego & expressio “sociologia de
fronteira” que o termo impde a si mesmo uma antropologia cultural do lazer,
ligada as suas manifestagdes estéticas, com justa razdo que faz para manter
suas raizes.

Basta que apare¢a umma “costela”, uma “picanha” ou um “frango assado”,
que se vé ali evidéncias de uma “gastronomia campeira”. Por si s6 esses
eventos sdo capazes de mobilizar a comunidade e de fazer “matar o tempo
da vida social” como pretere a sociologia compreensiva do francés Michel
Maffesoli, quando este se refere ao tempo ocioso na vida humana.

Salvo outros juizos, o leitor encontrar4, seguindo o fio de Ariadne, um
Imagem impressionante que revela a facilidade e os conflitos. sem se afastar
da riqueza com que esses sujeitos tém para exibir a sua dimenséo ladica.

Quando estava terminando o meu velatério de pds-doutoramento, uma
pergunta me assombrou nos tltimos paragrafos, a de que as atividades que
constituem o lazer sdo sempre carregadas de pré-juizos em detrimento ao

tempo de trabalho? Quando muito se espera uma aposentadoria para viver
esse dolce far niente.

O lazer, que esta sempre no campo da utopia, do distante, com a leitura
desses textos ganha uma nova configuragio — o uso do lidico pelos sujeitos do
municipio de Sinop faz-nos pensar em outras “fronteiras”, no exercicio de seu
ludismo, assim como esse trabalho anuncia, através desses sujeitos brincando
nessas fronteiras sinopenses.

Professor Doutor Cleomar Ferrcira Gomes

APRESENTACAO

Esta coletinea de textos ¢ fruto da investigaciio desenvolvida pelo
Grupo de Estudos e Pesquisas: Sociedgde, Educacéoe Cultttrag de Movimento
‘orporal, inserido na linha de pesquisa Esporte, Lazer e .S~0c1edade, e foca o
esporte ¢ o lazer no municipio de Sinop, s1tuado.na.rcg1ao Norte de Mato
Grosso. A pesquisa tem rela¢do e pretende contribuir com o 1evantam’er}to
sobre o Perfil do Esporte e Lazer de Estados, Distrito Federal ¢ Municipios
Brz-lsileiros, conforme a Chamada Publica 01/01/2009/ME/SNDEL/REDE
CEDES/PELC. Teve como objetivo levantar as condi¢des da infraestrutura
fisica da cidade e do campo do municipio, no tocante ao esporte e la.zer, bem
como captar junto aos sujeitos as representagdes sociais dos envolvidos com
o fenémeno.

Neste conjunto de textos, os sujeitos investigados vivem o seu tempo
livre e suas relagdes com o lazer dando vazdo a uma sociabilidade de fronteira.
Com isso, abre espaco para quem vive na fronteira, por vezes em suspensio
e em um espago vazio. Sdo descritas passagens nas quais a novidade e a
necessidade do improviso “[subvertem] todos os planos e previsdes; [induzem]
a criacdo e ao oportunismo, como quando o desespero nos leva a recorrer
ansiosamente a tudo o que nos pode salvar.” (SANTOS, 2007, p. 348). De sorte
que se estabelece um didlogo dos migrantes com a tradigio e d.esta :.alquimia
que resultou a tradigfio imaginada se converta no que se precisa, ainda que
na fronteira aquilo que é necessario talvez ja esteja determinado por o que se
tem 4 mio.

As formas de sociabilidade néo corriqueiras, que aqui se procura
enfatizar nas situacoes de lazer experimentadas nessa fronteira, evidenciam
que viver nesse lugar exige “jogo de cintura”, pois significa inventar tudo,
incluindo o ato de inventar. Tenta-se demonstrar nos casos retratados que
as reservas de experiéncia e de memdria que um sujeito ou grupo social
carrega consigo para a situagdo da fronteira sdo transformadas em face fias
necessidades de estabelecimento de um contexto novo. No entanto, é possivel
que, devido a forga com que as institui¢des assumem, a fungéo de .so.cializaq?lo,
a liberdade de transformacido presente, de maneira incondlclonglﬂ, nas
primeiras experiéncias limita a liberdade de transformagéo em experiencias
futuras.

Com os grupos de lazer destacados as hierarquias constituld_as amdaisau
quase imperceptiveis, fracas. e se movem em um tempo lento, pois r_l(."p[:l]t.:nl
1 > istanci : ira € centro
3 ¢ ande distancia entre a fronteira e o
de parcos recursos, devido a gra di nei ; ontelra » 0
- entenda-se aqui o centro do poder, do dircito e do con




O ESPORTE O LAZER Jos¢ Tarcisio Grunenmvalde | Ana Carrilho Romero Grunennvalde

NA CONFIGURACAO DA SOCIABILIDADE DE FRONTEIRA Joido Batista Lopes da Silva | Irenc Carrillo Romero Beber
respeito, talvez seja razoavel pensar que essa distancia pode ter contribuido Acredita-se que apesquisa é, aomesmo tempq, um desaﬂﬁo eum conv1t§ ao
para o afloramento da inovagilo cultural. estimulo de uma reflexdo com mais afinco sobre dois dos fendmenos essenciais

¢ que mais marcam as vidas das pessoas, tendo em vista a capacidade de, no

Os diversos estudos que compdem esta coletinea estdo balizados por seu envolvimento, liberarem emogdes agradaveis: o lazer e o esporte.

referenciais tedricos que se aproximam das ciéncias humanas e sociais.
Em alguns dos trabalhos de pesquisa que constituem o projeto maior, os
autores langcam-se ao desafio de analisar a realidade de sujeitos envolvidos José Tarcisio Grunennvaldt!
em s'ituac;c")es concretas e especiﬁcas' configuram praticas de lazer a parti'r da Floriandpolis, julho de 2011.
realidade empirica, 4 luz dos conceitos de lazer e esporte de Norbert Elias e
Eric Dunning; do conceito de cultura de Renato Ortiz e da linguagem corporal
da danga de Ménica Dantas.

Na percepgao de Elias, o lazer e o esporte sdo elementos configuradores
da sociedade. Com efeito, nesta pesquisa cujos estudos ddo visibilidade para
manifestagdes mais especificas, sustenta-se que tais conceitos concorrem para
a configuragio do processo civilizador de Sinop-MT.

Apropriando as contribui¢des desse autor quanto as noc¢oes de lazer e
tempo livre, espera-se poder estabelecer um didlogo - ¢, consequentemente,
uma interpretagdo- simples entre os dados da pesquisa.

Também, assumindo a teoria do processo civilizador desse mesmo
estudioso, apreendem-se da realidade pesquisada categorias de anélise e
interpretacdo, tais como: cultura-natureza; trabalho-lazer; seriedade-ndo
seriedade; semana-final de semana; competi¢io-cooperacio; satisfacdo
pessoal-satisfagdo do outro; individuo-sociedade.

Procurando ampliar as anilises da realidade, busca-se a interlocuc@o
com pesquisadores de outras universidades dos quais se possam incorporar
objetos de estudo com vistas a dilatar a base empirica da pesquisa e as
concepgdes tedrico-metodoldgicas a elas subjacentes.

Os pesquisadores concentram-se, certamente por opc¢do, nas
manifestagdes e praticas que nido tém relacdo direta com o poder publico
municipal, mas as circunsténcias do contexto no qual se desenvolvem as
politicas ptblicas do lazer sdo determinantes para o desencadeamento dessa
configuracdo - e ndo de outra - com a confluéncia dos temas da pesquisa.

Nesse sentido, em algumas das praticas culturais de lazer analisadas,
como o Baile do Chopp, o gatebal, o final de semana das mulheres, pode-se
perceber (embora isso nfio seja um consenso) que as regras se estabelecem
na inter-relagdo dos sujeitos que configuram as situagdes, de modo que os
conflitos sfo encarados, superados no contato face a face, instituindo-se
normas formadoras de “um padréo de civilizacdo horizontal”.

Espera-se com este estudo propiciar o entendimento de algumas
manifestagdes de esporte e lazer como aspectos integrantes de um imenso
campo de andlise da sociedade de Sinop-MT, pretendendo-se fugir das
compartimentalizagdes a que procedem especialistas do esporte.

- - — o . Mato Grosso (UFMT).
I Professor Associado I1 da Faculdade de Educagio Fisica da Universidade Federal de Mato Grosso )
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REFERENCIAL TEORICO-METODOLOGICO DA PESQUISA

José Tarcisio Grunennvaldt

Emerson Rodrigo Coletto

O ESPORTE E O LAZER COMO CONSTRUCAO CULTURAL E FENOMENO
SIGNIFICATIVO DOS TEMPOS ATUAIS

Temos [undadas razoes para acreditar que é possivel uma oulra
globalizagio, diferenle da atual Em primeiro lugar, os seus
principais fundamentos materiais sdo sistemas fécnicos doceis,
diversos daqueles de épocas anteriores e cuja perflormance
exige inteligéncia, e toleram diversificagio de uso. E fato que,
nas condi¢oes de hoje, hd um uso hegemonico desses sistemas
técnicos baseados na informacao, mas eles também sao adequados
compativeis, como atualmente se diz com formas de utiliza¢do que
respeitem as peculiaridades de cada sociedade. Falta somente
que os dados materiais ji existentes sejam empolgados por novas
formas politicas. (SANTOS, 2001a, p. 14).

O campo do esporte e do lazer é emblematico, pois abriga propostas e
entendimentos conflitantes que procuram se legitimar por meio de programas
de atividades corporais. Existe, ja hd algum tempo, um debate sobre a questao
da utiliza¢do do esporte nas diversas instancias da sociedade brasileira,
discussdo que, por vezes, se torna polémica, mas é consideravel.

Nesta pesquisa, entende-se ser dificil afirmar que a intervengdo na drea
do esporte e do lazer orienta-se por um consenso. Este, por sua vez, néo ocorre
quando a atribui¢io dos valores e dos sentidos é majoritariamente orientada por
preceitos do esporte convencional ou de rendimento, nem quando essa orientagio
¢ mais relacionada ao entretenimento com énfase em sua faceta ludica.

O desporto é, de modo geral, um fenémeno multifacetado que, em suas
condi¢des sociais de construgdo, apresenta um significado cultural, ideologico,
estético, pedagégico e econdmico. Disso resultam as razdes da crescente
atencdo voltada para o desporto na sociedade. Com efeito, levantar dados
para a verificacio das maneiras como o esporte ¢ o lazer séo vivenciados e
os sentidos atribuidos pelos sujeitos que sc envolvem com tais praticas é&,
certamente, uma iniciativa para se tragar o perfil dos municipios quanto aos
usos e as representacdes do esporte e do lazer no Brasil.
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O ESPORTE E O LAZER
NA CONFIGURAGCAQ DA SOCIABILIDADE DE FRONTEIRA

O LAZER NO ESPECTRO DO TEMPO LIVRE: A CONTRIBUICAO DE
ELIAS E DUNNING

Lazer (portugués), loisir (francés) e leisure (inglés), palavras originarias
do latim, licere, cuja tradugéo é ser permitido, poder, ter o direito.

No Diciondrio Aurélio (1989, p. 308), classifica-se como substantivo
masculino, sendo-lhe atribuidas as seguintes significacdes: 1. ()cio, descanso,
folga, vagar; 2. Tempo que se pode livremente dispor uma vez cumpridos
os afazeres habituais; 3. Atividade praticada nesse tempo, divertimento,
entretenimento, distragio, recreio.

Na segunda e terceira definicdes, faz-se referéncia ao tempo disponivel.
Este, porém, é condicionado a outro, que vem antes dele. Trata-se do tempo do
trabalho, que, desse modo, causa um efeito, o tempo disponivel.

No entanto, Gomes e Pinto (2009) admitem que as palavras adquirem
significados diferentes de acordo com os distintos contextos nos quais sdo
empregadas. Portanto, clas guardam relacdo com as atividades culturais
vivenciadas em um tempo-espag¢o determinado, configurando uma atitude
experimentada por sujeitos tingida pelo sentimento de liberdade na busca
da satisfagdo e¢ do desfrute da situagdo vivida. Essa concepgio parece-nos
bastante razoavel quando se pretende instituir politicas ptblicas de lazer em
iniciativas individuais ou em organizacdes coletivas, pois nela é possivel o
sujeito ser o protagonista ou agente de sua a¢do ou envolvimento.

Com efeito, pode-se afirmar que as atividades humanas estdo
relacionadas ao trabalho e ao lazer, mas, em certos aspectos, praticamente
todas elas tém outros individuos como referéncia e algumas possuem como o
quadro de referéncia o prdprio sujeito, o agente.

Para Elias e Dunning (1992, p. 140), no caso do trabalho e na relacdo
entre o préprio sujeito e os outros, estes sdo os favorecidos; j4 no caso das
atividades de lazer, esse favorecimento inclina-se para o agente:

[...] no trabalho profissional tal como ele estd estruturado nas
sociedades, as decisGes das pessoas no sentido de fazerem isto
ou aquilo sdo sempre tomadas, em grande medida, tendo em
consideracdo outros de quem se possa dizer ‘eles’, ou mesmo, a
regpeito de unidades mais impessoais, das quais se possa dizer
‘esse’, embora, na verdade, o aspecto “ew’ nunca se encontre
ausente por completo. Nas decisdes sobre atividades de lazer como
veremos, as referéncias aos outros sdo mais relevantes do que
pode parecer a primeira vista, a consideracio por si proprio pode
ter mais peso do que a que terd no caso do trabalho profissional ou
das atividades de tempo livre que nio possuem o carater de lazer.
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Os autores destacam que, ao fazer as priprias escolhas quanto as
atividades de lazer, o sujeito ¢ o agente, pois o que lhe importa é o seu prazer,
sua satisfacdo pessoal. Todavia, parece-nos que os estudinsqs‘tz-1n1bén1 seguem
a linha percorrida por Freud (1997), em Mal estar da civilizagio', quando
entendem que a consideragio do prazer e da satisfa¢io desencadeada “[...] pode
ser soberana dentro de certos limites socialmente estabelecidos.” (p. 140).

Nesse aspecto, por mais que Elias e Dunning atribuam as atividades
de lazer um papel fundamental na amenizagéo do sofrimento das pessoas em
face da rotina cotidiana, sua teoria da renovacdo de tensdes estd, em parte,
presa ao paradoxo da modernidade: os individuos tornam-se mais felizes
(felicidade) e precisam de intensos momentos de prazer, mas a civilizagio,
devido as necessidades econdmicas, coibe o prazer, principalmente o que
advém do Ambito da sexualidade.

Os autores ponderam que os tipos de satisfagdo proporcionados pelas
atividades de lazer e 0 modo como estas se desencadeiam ainda sdo questdes
carentes de esclarecimentos.

Pode-se pensar, e parece haver evidéncias comprobatdrias - que a
historia é mais marcada pela continuidade, pelas regularidades do que pelas
mudangas rapidas. Contudo, tanto em Freud quanto em Elias e Dunning,
percebe-se que o sujeito tem prazer a partir dos contrastes. Vejamos como isso
aparece no ja mencionado Mal estar da civilizagdo:

Quando qualquer situagio desejada pelo principio do prazer se
prolonga, ela produz tdo somente um sentimento de contentamento
muito iénue. Somos feitos de modo a 6 podermos derivar prazer
intenso de um contraste, e muito pouco de um determinado estado
de coisas (p. 24).

Elias e Dunning nfo s6 se apropriam da tese de Freud, mas também a
aperfeigoam, como observado nesta passagem:

De uma maneira simples ou complexa, a um nivel elevado, as
atividades de lazer proporcionam, por um breve tempo, a erupgdo
de sentimentos agradaveis fortes que, com frequéncia, estdo
ausentes nas suas rotinas habituais da vida. A sua fu_n(;ﬁo nzzlo
¢é simplesmente, como muitas vezes se pensa, uma hberfiaQaO
de tensdes, mas a renovacio dessa medida de tensao, que ¢ um
ingrediente essencial da satde mental. (p. 137-138).

] - = - ino particular, & lensac-exaitagho
1 Ainda que Elias ¢ Dunning considerem que a produgiio de tensies de um tipo Prll'iﬂ-“ll e i“ :5“" | : ¢
i oo nio discordar de Freud guanto ao
agradivel, como a pega fundamental para a satisfagdo no lazer, vles purecent n{o discordar Ui

ddade ceondmiea, Visto que umi grande

entendimento de que 7. ] a evilizugio estd obedecenda ds leis dooned B S
iok fits to g ser retivadi dia pexus 3
quantidade da energia psiquicn que ola utiliza paran os sevs propriok fites tom do sex vet -
(p. 59).
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Na teoria do tempo livre e do lazer dessa dupla de tedricos, hd uma
amenizacio do complexo de sentimento de culpa que marca o texto de Freud.
Este, no final da obra em questdo, pede desculpas ao leitor pela inevitavel e
imperativa necessidade de destinar, em sua analise, um espago alargado a
questio da culpa e antecipa que, em termos de fluidez na leitura, isso pode ter
atrapalhado a estrutura do trabalho, mas, por outro lado,

[..] corresponde fielmente a minha intengio de representar
o sentimento de culpa como o mais importante problema no
desenvolvimento da civilizacdo, e de demonstrar que o pre¢o que
pagamos por nosso avango em termos de civilizagdo é uma perda
de felicidade pela intensificagdo do sentimento de culpa. (p. 97).

I sobretudo nessa discussio mais panordmica, sobre o fato de a
gociedade moderna e industrial reprimir os instintos e os impulsos de
felicidade e de vivéncia de tensdes agradaveis, que a teoria de Elias e
Dunning parece contrapor-se as ideias de Freud. Ao pai da Psicandlise, sem
se pretender aqui desmerecer seus méritos, parece ser imputado, em certo
sentido, o surgimento de uma tendéncia que percebe o lazer como acessério
do trabalho®: “A satisfacdo agradavel proporcionada pelas atividades de lazer,
tende a ser considerada como um meio para atingir um determinado fim - o de
permitir o alivio das tensdes e de melhorar as capacidades das pessoas para
ele.” (ELIAS; DUNNING, 1992, p. 140).

Em face dessas apreciac¢oes, fica dificil responder sobre qual ¢ a fung¢éo
do lazer em relagdo ao trabalho. No entanto, é razoavel pensarmos o fato de
que, em uma sociedade de trabalho, o lazer é a Ginica esfera ptiblica na qual as
decisdes individuais sdo tomadas considerando-se a satisfagdo pessoal. Isso ja
é uma boa evidéncia de serem minimas as chances de a questio permanecer
sem resposta.

Com a teoria do lazer de Elias e Dunning, pretende-se superar a
ideologia que percebe ser a principal fun¢do das atividades de lazer relaxar
o individuo acometido pelas tensdes advindas das relagdes estabelecidas no
mundo do trabalho.

Assim, tendo em vista nossa opg¢do por adotar essa concepgio de lazer,
duas questbes nortearam nossa pesquisa: 1) E possivel que, na sociedade
industrial contemporanea, as pessoas, na sua relagido de interdependéncia
umas com as outras, busquem nas atividades de lazer um lugar de produgéo
de tensdo de um tipo especial, agradavel, excitante?; e 2) No dmbito das
atividades de lazer, como bailar, praticar um esporte, pescar, participar das
brincadeiras de criangas, jogar gatebal etc., estas podem contribuir para a

2 Gomes et. al (2009, p 97) destacam que. no Brasil. essa dicotomia entre trabalho e lazer foi difundida a
partir das obras de Dumazedier, que “[...] define o lazer em oposi¢do ao conjunto das necessidades e obrigages
da vida cotidiana, especialmente do trabalho profissional.”

2
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erupcdo de sentimentos fortes, que, coibidos no dia a dia, podem constituir-se
em um ingrediente essencial da satide mental?

Essas questOes sfo relevantes, pois, em nossa sociedade - e, muito
provavelmente, em outras também -, é necessiria a motivagido de fortes
emogOes, que, por vezes, aparecem, s30 satisfeitas e desaparecem,
manifestando-se somente algum tempo depois. Por certo, essas necessidades
devem ter relagdo com outras, mais elementares e basicas, como sentir fome
e sede e fazer sexo.

Essa necessidade humana, a “erupgdo de sentimentos fortes”, eleva-
se como uma “segunda natureza”, que, por sua vez, envolve necessidades
de ordem sociocultural. [sso nos conduz para o fato de tais necessidades
representarem a expressio de um fendmeno bastante complexo que transcende
as necessidades puramente bioldgicas do individuo.

Dessa forma, a relagdo do esporte com o lazer é algo que ndo pode ser
generalizado, devendo ser analisada na perspectiva de sujeitos em “relagdo
com”, portanto impregnada dos signos que os idosos (a), homens, mulheres,
jovens e criangas, em épocas e contextos culturais diferentes, lhe atribuem.

Sendo cultura, o lazer é, pois, produto humano construido por
meio de processos que se constituem a partir dos valores, saberes,
motivacoes e desejos de cada sujeito, influenciados pelos sentidos
e significados que os mesmos atribuem as suas experiéncias.
Processos localizados, uma vez que cada constru¢do cultural
depende do contexto social onde se realiza, do cotidiano onde os
sujeitos criam as técnicas corporais proprias de sua cullura e
seus modos especificos de lidar com os limites de tempo, lugar
infraestrutura, condi¢des econdmicas e oulras dimensoes que
condicionam suas realizagdes no lazer. (RAMALHO, 2009 apud
GOMES; PINTO, 2009, p. 98).

Nesse sentido, ao se aproximar do entendimento de lazer como
cultura, deve-se atentar para as maltiplas acepgbes que o termo assume nas
experiéncias dos sujeitos que lhe atribuem sentido.

A cultura ganhou centralidade na contemporanecidade com suas
transformacdes na vida local e cotidiana, de modo que novas identidades
e subjetividades surgiram, embora com temporalidades diferentes para
contextos geograficos e geracionais distintos.

Hall (2010) chama atengdo para o modo de vida das pessoas que foi
afetado e para as transformacdes ocorridas nas culturas da vida cotidiana:

[...] o declinio do trabalho na inddstria e o crescimento dos servigos
e outros tipos de ocupagdo, com seus diversos estilos de vida,
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motivacoes, ciclos vitais, ritmos, riscos e recompensas; 0 aumento
dosperiodos de folga e o relativo vazio do chamado “lazer”; o declinio
das perspectivas de “carreira” e dos empregos vitalicios dando
lugar ao que tem sido chamado de “flexibilidade no emprego”, mas
que, freqilentemente, constituli uma questao de desemprego niao
planejado; as mudangas no tamanho das familias, nos padroes de
diferengas de geracao, de responsabilidade e autoridade dos pais;
o declinio do casamento numa época de incremento do divércio, o
aumento de familias uniparentais e a diversificagio de arranjos
familiares; o envelhecimento da populagido, com seus dilemas
acerca de uma terceira idade mais longa sem a ajuda do conjuge,
sustentada por generosos programas nacionais de seguros,
sistemas publicos de satide e outros sistemas de beneficios
estatais; a redugao das tradicionais idas a igreja e da autoridade
dos padrdes morais e sociais tradicionais e das san¢des sobre as
condutas dos jovens; os conflitos de gera¢ées em conseqiiéncia
da divergéncia entre jovens e adultos, entre o declinio da ética
puritana, de um lado e o crescimento de uma ética consumista
hedonista, de outro.

Fica claro que tais transformacgdes na estrutura social da sociedade
industrial contemporanea, resultantes da ascensio da globaliza¢io no mundo
inteiro, concorreram para a modificagdo das culturas da vida cotidiana, ainda
que alguns lugares s6 tenham conseguido responder ou reagir a nova ordem
com velocidades distintas, como ressalta Santos (11 mar. 2001b):

Nao se trata de pregar o desconhecimento da modernidade -
ou uma forma de regresso ao passado -, mas de encontrar as
combinagdes que, segundo as circunstancias proprias a cada povo,
a cada regido, a cada lugar, permitam a construcio do bem-estar
coletivo. B possivel dispor da maior velocidade tecnicamente
possivel no momento e ndo utilizi-la. £ possivel fruir da
modernidade nova, atual, sem ser obrigatoriamente o mais veloz.

Tais mudangas, por certo, também nfo atingiram lugares e sujeitos com
uma intensidade homogénea, pois estdo atreladas nio s6 a situacdes de classe,
mas também a situacdes de classe e geograficas, mas nio exclusivamente de
classe: “O executivo de classe média, de meia-idade, que perdeu a ‘perspectiva
de carreira’ é cada vez mais um fenémeno de nossos tempos - mesmo que
esteja atingindo niveis mais altos de remuneragio.” (HALL, 2010). Do mesmo
modo, atingiu também as mulheres, que, apesar de terem maior capacidade
de sobrevivéncia, apresentam indices menores de remuneragio quando
comparados aos dos homens.

Nesse contexto, perguntamos: como essas mudangas na orientagdo
de condutas e ajustamentos de comportamentos incidiram sobre os velhos
em nossa sociedade? Bauman, em entrevista concedida ao jornal O globo,
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em 05 de novembro de 2005, e em uma de suas obras, Vidas desperdicadas,
publicada em 2005, reporta-se aos imigrantes e aos velhos da histéria como
casos de “marginalizacio dos seres humanos”.

Sobre essa gente cujas condigdes de vida configuram uma “lixeira
humana”, o autor avalia:

Esse excesso de populagdo precisa ser ajudado a retornar ao
convivio social assim que possivel. Eles sdo o “exército reserva
de mio-de-obra” e lhes deve ser permitido que voltem a ativa na
primeira oportunidade. Os “redundantes” sdo obrigados a conviver
com o resto da sociedade, o que é legitimado pela capacidade
de trabalho e consumo. Em vez de permanecer, como era visto
anteriormente, como um problema de uma parte separada da
populacdo, a designa¢iao de “lixo” torna-se a perspectiva potencial
de todos. Ha partes do mundo que se confrontam com o antes
desconhecido fenémeno da “populagao sobrando”.

Nio se pretende aqui negar que o estilo de vida das pessoas foi afetado
com as transformacGes ocorridas nas culturas da vida cotidiana. Como exemplo,
citamos o investimento na criagao de linhas de cosméticos para afro-descendentes
e a universalizac¢do da capoeira, também pertencente a cultura desse povo.

Contudo, apesar desses avancgos, é na populac¢io de negros que ainda
incide o maior indice de desempregados, se comparado aos dos brancos.
Ademais, se olharmos para os cursos mais requisitados das universidades
brasileiras, veremos que a incidéncia desse segmento populacional permanece
reduzida. Disso se pode inferir que grande parte dos negros estd se sentindo
vitima e nao gestora dessa propagada “mudanga cultural”.

Quais iniciativas podem ser esperadas do poder publico na perspectiva
de esse contingente de “excessivos” e “redundantes” (desempregados,
migrantes de retorno, velhos, mulheres, negros, ou melhor, os excluidos da
cidade) ser incorporado em programas e/ou espagos de lazer nas cidades?

Em contextos que se fazem pela configuracgéio que envolve a cultura,
o trabalho e o lazer que nfio podem ser conceituados a priori e de modo
univoco, diferentes planos podem ser tragados sobre a cidade para torna-
la mais acessivel as populacbes que sdo capazes de atribuir significagtes
singularizadas no seu envolvimento com o lazer na cidade e no campo e
propiciar sentido em suas vidas.

Em Elogio da lentidGo, Santos (2001), h4 pouco referenciado, instiga-
nos quanto ao fato de ndo podermos imprimir a nossa proépria velocidade
em nossas atitudes e intengSes, mas reconhece ser esse um elemento “[...]
apreciavel, mas nfo imprescindivel. Ndo é certo que haja um imper?tjlvo
técnico, 0 imperativo é politico. A velocidade utilizada é um dado da politica,
e ndo da técnica”.
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Nas palavras do autor,

O mundo de hoje parece existir sob o signo da velocidade. O triunfo
da técnica, a onipresenca da competitividade, o deslumbramento
da instantaneidade na transmissio e recepgdo de palavras,
sons e imagens e a propria esperanga de atingir outros mundos
contribuem, juntos, para que a idéia de velocidade csteja presente
em todos os espiritos e a sua utilizagdo constitua uma espécic de
tentagdo permanente. Ser atual ou cficaz, dentro dos pardmetros
reinantes, conduz a considerar a velocidade como uma necessidade
¢ a pressa como uma virtude. Quanto aos demais néo incluidos, é
como sc apenas fossem arrastados a participar incompletamente
da produgao da histdéria. (p.14).

Os PLANOS DA CIDADE PROPICIADORES DE MANIFESTACOES DE ESPORTE
E DE LAZER

Voltando o olhar para as areas urbanas ¢ rurais do municipio de Sinop-
MT, indagamos: quais pardmetros podem ser utilizados na descrigdo da
paisagem da pratica do esporte e do lazer? Questdo instigante é sugerida por
Bento (1992), que discorre sobre a necessidade de se redescobrir a cidade a
partir do lema “desporto para todos” e tornd-la esportiva e humanizada.

Levemos em conta, em primeiro lugar, que a cidade néo pode ser pensada
apenas no conglomerado de pessoas que a habitam e sim no envolvimento
delas no Ambito da educagio, da satide e da cultura de modo geral, bem como
na forma como se relacionam com a dimensio tempo livre, implica que se olhe
para o desporto e o lazer.

Em segundo lugar, devemos, ao olhar para esporte e o lazer da populagéo,
no sentido amplo, suplantar a visdo estreita dos espagos desportivos como
lugares de performances, passiveis de serem quantificadas por parametros
objetivos. O esporte, quer na cidade quer no campo, nao pode ser oferecido
e praticado, mas apenas orientado segundo as formas da arquitetura das
instalagdes tradicionais. Estas devem ser alteradas em razdo dos interesses
e necessidades dos praticantes e das multiplas fun¢des que o esporte pode
assumir, configurando-se em uma pratica de lazer, também.

Sem deixar de levar em conta essa diversidade, pode-se conceber a cidade
a partir de trés planos (BENTO, 1992), o que corresponderia as exigéncias da
vida motora moderna dos sujeitos que a constroem. Para a nossa pesquisa,
esse plano certamente foi um desafio.

Vejamos, entdo, as especificidades de cada um deles:
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O plano dos espagos informais, propensos e convidativos a
satisfacio das necessidades motoras diarias, a realizacio da
movimentagdo pessoal, antropologicamente necessiria, mas tio
reprimida no quotidiano citadino.

O plano dos espagos formais para praticas desportivas
regulamentadas, para aquisi¢ao e desenvolvimento do repertério
motor cultural e socialmente referenciado.

O plano de espetaculo desportivo, de apresentagio e frui¢io do
expoente cultural do desporto. BENTO, 1992, p. 116-117).

Ao apresentar essa tipologia, o autor destaca que as institui¢des devem
atentar para duas implicagdes: 1) cada cidadio tem o direito de usufruir uma
pratica esportiva orientada e responsabilizada, ndo sendo suficiente a criagéo
de espagos para esse fim; ha que se ter politicas ptblicas de esporte e lazer
que suplantem o tempo de vigéncia da politica partidaria municipal e, sendo
assim, garantam a qualidade e a continuidade das a¢des implementadas; 2)
sendo o esporte e o lazer uma produgfo cultural, sua pratica estd associada
a maiores exigéncias de qualidade tecnolégica e de configuracio estética e
arquitetonica dos espacos proprios para essa finalidade.

Sendo assim, o estudioso procura superar o miserabilismo que o
csporte unidimensional sugere e que sera posto cada vez mais em xeque,
acrescentando esta reflexdo:

Os diferentes espagos desportivos devem distinguir-se uns dos
outros pelas func¢des a que se destinam e nao pela sua maior ou
menor qualidade. Ou seja, o desporto[lazer] do futuro sera cada
vez mais plural nos sentidos, motivos, finalidades e modelo, mas
néo podera ser plural nos niveis da sua qualidade. ( p. 120).

Esse entendimento, por certo, deve passar pela concepg¢io de cidade, e,
nesse aspecto, o panorama que se delineia nfo é muito promissor. Marcellino
et al. (2008) constatam que a grande maioria das nossas cidades néo dispde
de um numero razoavel de equipamentos de lazer para atender a populagdo
e que, quando os tem, muitos sio mantidos pela iniciativa privada. Fo que
ocorre, por exemplo, com teatros e cinemas que estio sendo fechados para dar
lugar a empreendimentos mais lucrativos.

Com efeito, ha nas cidades uma crescente privatizagao dos espacos de
convivéncia social em favor da edificagio de outros, que servirio aos grupos
sociais mais privilegiados economicamente.

Sobre a “redugdo”’ do uso multifuncional do espago puablico, o autor
corrobora a visdo de Rolnik (2000), de acordo com quem esse espaco deixa de
ser um local de encontro, de prazer, de lazer, de festa, de circo para as cidades
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poderem incorporar e fagam valer, além da funcao de circulacio, as de lazer,
moradia e trabalho, todas elas atribuidas pelo urbanismo moderno as areas
urbanas.

Para atingir tal plano de funcionalidade por inteiro, deve-se

[...] implementar uma politica de investimento muito clara na
retomada da qualidade do espaco da cidade, na retomada da sua
multifuncionalidade e beleza, na retomada da idéia de uma cidade
que conecte usos, fungées e pessoas diferentes, em seguranca.
Esse modelo nio sé é urgente para quem defende uma posi¢ao
mais democratica de utilizagao do espago ptblico, de vida publica,
mas também porque é mais sustentavel. (ROLNIK, 2000 apud
MARCELLINO et al., 2008, p. 141).

Pensando assim, acredita-se que as potencialidades do esporte e do
lazer ndo estio esgotadas, pois ainda falta a ambos serem estendidos a um
numero maior de pessoas; falta-lhes cumprir-se por inteiro, para além do seu
imperativo econémico e politico: sua virtude cultural, moral, ética e, acima de
tudo, humana. Afinal, sonhos e realidade podem estabelecer fronteiras mais
ténues do que aquelas que geralmente lhes sdo impostas.

A APREENSAO DOS DADOS EMPIRICOS DOS SUJEITOS E DAS REALIDADES
OBSERVADAS

A metodologia da investigagéo, no seu processo de desenvolvimento e
construcio, sinalizou que seriam necessarios levantamentos de materiais e
informacdes em trés etapas:

1? etapa: mapeamento dos locais da pesquisa

O trabalho investigativo iniciou-se com 0 mapeamento, na cidade e no
campo, dos espagos fisicos destinados as praticas desportivas e de lazer. Com
relacdo A localizacdo dessas areas, alguns participantes com residéncia fixa
h4i alguns anos na cidade resgataram da memoria elementos significativos
para o levantamento.

No entanto, precisdvamos de informacgdes que tivessem relagdo com o
poder publico municipal. Nesse sentido, dirigimo-nos a Secretaria Municipal
de Esportes e Lazer para saber dos locais utilizados pela Prefeitura Municipal
para a execugio de seus projetos e programas envolvendo praticas corporais,
esportivas e de lazer.
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O passo seguinte foi a realiza¢do de uma entrevista com o Chefe do
Departamento Técnico do orgéo, de quem recebemos as coordenadas sobre os
locais de realizagio das praticas esportivas dos programas de esporte para
a juventude, com a fungéo de orientar e, no segundo momento, fiscalizar as
atividades da prefeitura, proporcionar atividades nas escolinhas e verificar a
média de alcance das equipes, para que o trabalho seja o mais zeloso possivel.

2% etapa: questiondrio aberto aplicado aos envolvidos com o fendémeno
investigado

O questionario constou de uma apresentagfo inicial da intencfio da
pesquisa e visava levantar as condigdes da infraestrutura fisica das areas
urbana e rural do municipio de Sinop-MT, os locais e instalag¢des destinadas
a praticas esportivas e de lazer e os motivos que levam a populagdo a se
envolver com essas praticas.

Ao ser aplicado a um numero consideravel da populagdo investigada,
tal instrumento de coleta de dados, que nos permitiu apreender dos sujeitos
os dados referentes ao seu envolvimento com as praticas do esporte e do
lazer, garantiu a espontaneidade dos informantes e, ao mesmo tempo, o
esclarecimento de possiveis dividas quanto as questdes levantadas.

A opcao pelas perguntas abertas abre espago para o didlogo, pois nio
constrangem os informantes a expressar suas percepcdes em alternativag
preestabelecidas.

Foram aplicados aproximadamente 400 questionarios a criangas,
jovens, adultos e idosos. Como a pesquisa se circunscreve no ambito da
realidade urbana e rural de Sinop, varios foram os lugares dessa aplicagio,
quais sejam: 1) na cidade, em escolas publicas de educagdo bésica e em
universidades; no Centro de Convivéncia de Idosos; nas Academias Populares
Ar Livre; no Ginasio Olimpico José Carlos Pazza; e na Policia Militar; 2) no
campo: 25 questionérios foram destinados aos moradores da Gleba Mercedes
e 18, aos moradores da Comunidade Brigida.

Ao todo foram dezenove questdes, que requeriam dos sujeitos
informacoes sobre a idade, o sexo, a renda, a religido, a procedencia, a relacao
entre o tempo de trabalho e o tempo de lazer. a(s) companhia(s) com a(s)
qual(is) passam o tempo livre, a ocupagio do tempo livre, as praticas culturais
do tempo livre, os esportes que praticam, os lugares que frequentam no tempo
livre, 08 motivos que os levam a praticar esporte, em qual horario realizam a
pratica esportiva.
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3) os grupos focais

O instrumento de coleta de dados utilizado na segunda etapa foi o grupo
focal, que pode ser definido como “[...] técnica de pesquisa que coleta dados por
meio das interagdes grupais ao se discutir um tépico especial sugerido pelo
pesquisador.” (MORGAN, 1997 apud GODIM, 2004).

Na opinido de Barbour (2009), “Qualquer discussdo de grupo pode ser
chamado de um grupo focal, contanto que o pesquisador esteja ativamente
atento e encorajando as interagdes do grupo.” Nessa definigdo fica evidente
o papel do pesquisador como interlocutor ao estimular as interagdes entre os
configuradores do grupo.

Decidimos adotar esse conceito por ser mais adequado para instigar os
sujeitos a se manifestar, tendo eles apontado no questiondrio sua identificagio
com uma pratica especifica de esporte e de lazer. Logo, tiveram a oportunidade
de narrar as trajetorias do seu envolvimento tais praticas. De nossa parte,
pudemos captar as expectativas, as alegrias, o modo como se preparam para
a vivéncia do seu tempo livre.

Organizamos encontros com seis grupos focais, tendo sido geradas
informagbes especialmente para a escrita de artigos que fazem parte desta
coletdnea. Os encontros com os integrantes dos grupos foram realizados nos
dias em que eles encontravam-se envolvidos com alguma ac¢fo coletiva na
comunidade ou estavam no clube de jogo.

Os locais das reunides foram a Gleba Mcrcedes de Sinop, distante 75
km de Sinop; a Comunidade Brigida, a 9 km da cidade ; o Clube de Gatebal,
situado na Avenida dos Jatobds, no Bairro Jardim Celeste do municipio;
Centro de Tradi¢cdes Gatichas no perimetro urbano; no Complexo Esgportivo
de Futebol Schneider; ¢ a Comunidade de Pescadores.
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danca como um elemento essencial a satisfagio pessoal. Além disso, buscam
atividades que os facam sentirem-se uteis e lhes permitam aperfeigoay
habilidades, realizar sonhos, liberar sentimentos, enfim, elevar a autoestimg,
Nessa perspectiva, a danca promove lagos de amizade e de afetividade entre
os membros do grupo, espantando a dor da angustia e a depresséo resultante
do proprio processo de envelhecer.

Sendo assim, percebemos que, para esses ancifos, a danga é muito mais
que uma atividade fisica oferecendo-lhes o que ha de melhor em termos de
sentimentos de um prazer “controlado”, mas que traz todo um sentido para a
vida das pessoas que procuram na danga uma forma de fugir da solidio.
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Ana Carrilho Romero Grunennvaldt

INTRODUGAO

Neste texto, fruto da pesquisa realizada na Associagdo Nipo-Brasileira
de Sinop-MT, apresentamos o gatebal, uma atividade de raizes étnico-culturais
desenvolvida majoritariamente por sujcitos de descendéncia japonesa ¢ que
se encontram na casa da terceira idade.

Definimos quatro objetivos para a investigagdo: 1) verificar como a
sociabilidade de fronteira possibilita a construgio de obrigacdes horizontais,
que se sobrepdem A criagdo de obrigagbes verticais, uma vez que envolvem o
respeito a subjetividade, tomada como participativa ¢ movida pelo principio
da comunidade; 2) averiguar em que medida o gatebal pode contribuir
para o fortalecimento da sociabilidade e da mobilidade dos sujeitos, sendo
estes elementos que qualificam o lazer; 3) compreender o gatebal como um
jogo ativo, que propicia aos sujeitos da terceira idade situagdes agradaveis
e convergentes para a melhoria das relagdes interpessoais, da satde fisica
¢ mental; e 1) reconhecer na experiéncia do gatebal da Associagdo Nipo-
Brasileira de Sinop-MT, uma modalidade de jogo-esporte em cuja pratica
se supera o entendimento corrente do esporte que defende a segregacao
por género, concepgio essa, de modo em geral, ndo mais presente em uma
sociedade que se pretenda inclusiva.

Em seu livro classico A velhice, Simone de Beauvoir (1990, p. 445)
premia o leitor com um capitulo denominado “Tempo, atividade, historia”,
no qual introduz a discussdo do tema com a afirmacao de que existir, para a
realidade humana, é temporalizar-se, na medida em que,

com 0O Jogo

1 O titulo deste texto & a representagiio de um dos sujeitos da pesquisa sobre 0 seu envolvimento
de gatebal.
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[..] no presente, visamos o fuluro através de projelos que
ultrapassam nosso passado, no qual recaem nossas alividades,
imobilizadas e carregadas de exigéncias inertes. A idade modifica
nossa relagio com o tempo: ao longo dos anos, nosso futuro encolhe,
enquanio nosso passado vai-se (ornando pesado. Pode-se definir o
velho como um individuo que tem uma longa vida por tras de si, e
diante de si uma expeclativa de sobrevida muito limitada.

Com cfeito. as consequéncias das mudangas do temporalizar-se do
homem repercutem umas nas outras, gerando situagoes que variam scgundo
a historia anterior do individuo, que delas pode se livrar constantemente.

Na socicdade contemporanea, uma representagio corrente dos
idosos 1ncorpora trés atributos: pessons cansadas, fadigadas pela vida e
aparentemente A espera da morte. Em contrapartida a cssa representagao,
construida a partir do lado de “fora” da vellice, percebe-se que uma quantidade
significativa de pessoas da terceira idade tem procurado e encontrado no
esporte uma forma de lazer cujas atividades ao mesmo tempo lhes estimulam
a saude fisica ¢ mental.

Nesse contexto, os idosos entram em contato com outras pessoas e
estabelecem entre si lacos de sociabilidade, que, ao se estreitarem, abrem-lhes
espagos para a imaginagio. Envolvidos, pois, em jogos e esportes coletivos,
inovam e até quebram paradigmas dominantes no esporte. Nesse sentido, a
tolerancia desponta como um valor adquirido, o que se verifica, por exemplo,
quando admitem o confronto entre homens e mulheres nos eventos esportivos.

Contudo, apesar dessas observagdes, persistem as analises nas quais
ge associam a terceira idade ¢ o lazer, como se este fosse decorréncia natural
daquela, o que parcce configurar uma analise mecanica e determinista, além
de carente de uma fundamentacio tedrica mais claborada ¢ de uma base
empirica solida que possibilite a confirmacao do presumido.

No tocante a essa impressdo, Marcellino (2006) defende que tal
associa¢iio nfo se sustenta, pelo menos, em termos sociais, e faz alusido a
pesquisas realizadas nos Estados Unidos e na Furopa, segundo as quais as
pessoas da terceira idade, em comparagio com as de outras faixas etarias,
sdo as que apresentam o menor indice de frequéncia a equipamentos de lazer,
ou melhor, que participam de atividades desenvolvidas nesse tempo, tido
equivocadamente como de “lazer”.

Nio se poderia esperar uma constatagdo melhor que essa, sobretudo no
caso de um pais, “[...] marcado por profundas desigualdades sociais [e para cujal
grande parte da populagio [que] tem 60 anos ou mais, envelhecer com saude,
prazer, livre da soliddo e com qualidade de vida deve ser um dos principais
desafios [...]” (GTASSON; COLETTO; GRUNENNVALDT, 2010, p. 1).

De acordo com os dados do Instituto Brasileiro de Geografia ¢ Estatistica
(IBGE) (20041), 8,9% da populagio estio na faixa dos 60 anos de idade ou mais.
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nl = - . .
E a sociedade brasileira parece estar despertando para o fato de que, até 2025,
o pais sera o sexto colocado no ranking mundial de populacdo de idosos com
mais de 60 anos, o que correspondera a algo em torno de 32 milthdes de pessoas.

Marcellino informa-nos que. no Brasil, uma série de fatores sociais
desmente “o conto da aposentadoria’, pols, ao se aposentar. o idoso tem
reduzido o seu padrio socioecondmico. implicando a limitacio signiﬁcativa do
seupoder de compra de produtos essenciais. nessa fase de involucio biolégica,
A4 manutencio da satde e, portanto. refletindo direta e negativamente em
sua qualidade de vida. Essas evidéncias, por certo, indicam que o existir
na ‘realidade humana” dos velhos é comprometida pela limitacio das
necessidades humanas elementares, desmantelando o tdo almejado “paraiso
do lazer”, ou seja, a pressuposigio (ficticia) de que, na velhice, nao existem
horarios ou obrigaces a serem seguidos, podendo-se simplesmente gozar a
vida.

Na esteira dessas reflexées. Simone de Beauvoir. ha pouco mencionada.
confirma a falacia de se pensar que a aposentadoria é o tempo da liberdade
e do lazer, do mesmo modo como foram equivocadas as falas de poetas que
gabaram “as delicias do porto’. Para ela, essas sfo "mentivas deslavadas”,
acrescentando que a sociedade impde 24 imensa matoria dos velhos um nivel
de vida tdo miseravel, que a expressio “velho e pobre” constitui-se em um
pleonasmo:

O lazer niao abre ao aposen(ado possibilidades novas; no momento
em que ¢, enflim, libertado das pressoes. o individuo vé-se privado
de utilizar sua liberdade. Ile ¢ condenado a vegetar na solidao e
no enfado, decadéncia pura. O [ato de que um homem nos allimos
anos de sua vida ndo seja mais que um marginalizado evidencia o
fracasso de nossa civilizagio. (p. 13).

Apesar da severidade com que trata o tema, a autora da-nos um alento
ao lancar um convite para que sejam concentrados esfor¢os na mudanca
do “destino” dos mais desafortunados, pois somente a¢des de sensibilizacio
poderio abalar a sociedade. Nesse sentido, exigir que homens permanegam
homens em sua idade mais avancada implicaria uma transformagio
radical, que abrangeria desde a exploragio dos trabalhadores, passando
pela a atomizagio da sociedade até a miséria de uma cultura restrita a um
mandarinato conducente dessa desumanizacio.

Como nos diz Marcellino, no pais da juventude, as pessoas comegam a
envelheeer mais cedo do ponto de vista social, e isso contribui para que 0 lazer
se encerre cada vez mais ao ambiente doméstico. Os velhos, no Brasil, além
das dificuldades econémicas, sofrem uma série de preconceitos, uns criados
por eles mesmos, tendo em vista os valores de uma formagio muito severa no
tocante a0 envolvimento com atividades do mundo do ndo trabalho ou da "nao
seriedade”, e outros oriundos da sociedade, que nao deixa por menos: “..] los
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velhos] passam a ser apontados como transgressores quando tentam quebrar
os preconceitos ou o estereétipo do ‘velho bem comportado’, que ‘sabe o seu
lugar’ - ‘olha a assanhada’, ‘serd que ele néo se enxerga!, ‘ora, ele ja teve o seu
tempo! ” (p. 48).

Esses exemplos sdo emblematicos e foram escolhidos para ilustrar
que, em nossa mentalidade mais profunda, associamos a involucao biolégica
do ser humano em idade avangada a uma vida de limitages e reclusio em
termos sociais e afetivos. fl como se para os velhos nao fosse mais permitido
vivenciar a “sociabilidade”, a “mobilidade” e a “im aginagdo” que o contato com
a coletividade e a relagdo de interdependéncia com outros sujeitos propiciam.

Ao que nos parece, as agoes de preconceito contra de velhos que "nao
se enxergam” aumentam quando suas atitudes e comportamentos envolvem
algum tipo de afetividade. De fato, os preconceitos se agigantam mesmo é
quando eles expressam o desejo de namorar ou de morar novamente com um
companheiro.

Sendo assim, pensamos que sobre o amor de um velho sb o velho possa
opinar. E, a respeito de todo o exposto, talvez possamos dizer que ainda néo
se tenha assimilado a sabia frase de T. S. Eliot (1969 apud ALVES, 2008, p.
246), que, na plenitude de sua juventude scptuagendria, escrevew “O amor
retribuido sempre rejuvenesce.”

Como ja dissemos, costuma-se associar essa fase da vida a um tempo de
lazer, e é exatamente nesse periodo que o0s proéprios sujeitos pertencentes a essa
faixa etaria tomam a iniciativa de formar os chamados grupos de terceira idade.

E envolver-se com medidas para a construgio de tempos-espagos de
sociabilidade pode contribuir para o grupo ser de fato reconhecido como um
“grupo de lazer”. Quanto a 1sso, Marcellino é contundente ao considerar que:
“No entanto, ha riscos também na formagio e funcionamento desses grupos,
uma vez que podem contribuir para a segregacdo, ou para a ocupacao do
tempo com ‘papéis artificiais’, criados por instituicoes.” (p. 45).

A literatura existente sobre o tema lazer é uninime quanto ao fato
de que muito ha para ser feito pela terceira idade enquanto segmento social
faixa privilegiado para a vivéncia do lazer. Contudo, é interessante que as
iniciativas engendradas com esse fim partam do protagonismo dos idosos, que,
lancando méo de suas experiéncias, organizem grupos de lazer e reivindiquem
0 acesso aos equipamentos de lazer disponibilizados para outras faixas etarias,
contribuindo para a quebra das fronteiras geracionais.

Dessa forma, entende-se que

O lazer dos idosos ndo pode ficar na dependéncia de programas
assistenciais. B preciso que a terceira idade se integre s demais
“;dades”. Talvez, um bom inicio, no que diz respeito ao plano
cultural, esteja em comegar a encarar a vida de modo integrado,

130

\‘r

Jos¢ Tarcisio Grunenmvaldt | Ana Carrilho Romero Grunennvalde

Jodo Batista Lopes da Silva | Irene Carrillo Romero Beber

e nio como sendo composta de “tempos”, ou de “idades” a que as
pessoas tenham que se enquadrar. (MARCELLINO, 2006, p. 46).

Em um lugar de fronteira onde o Estado ainda nio estd totalmente
lcl)resente, os direitos dos cidadfos vao se configurando e se afirmando de
fDI‘]fIl:?. que os direitos civis ou individuais se antecpam aos diveitos politicos e
sociais. Sobre o assunto, Santos (2007) entende que viver ¢ estar em situacio
de fronteira, haja vista a nio fixidez das regras, permite a subjetividade a
exploragao do potencial emancipatdrio do lugar, cujas principais caracteristicas
sdo: 1) a forte presenga das tradicdes dos pioneiros e emigrantes, as quais
possuem carater seletivo e instrumental; 2) a invenc¢io de novasg %or;nas d:—:
sociabilidade; 3) a fraqueza das hierarquias; 4) a pluralidade de poderes ¢ de
ordens juridicas; 5) a fluidez das rela¢des sociais; 6) a promiscuidade entre
estranhos e Intimos; 6) a mistura de herancas e invengoes.

Da contribuicdo do autor sobre as caracteristicas da fronteira
concentremo-nos nos topicos 2 e 3. Temos, pois, que, relativamente 3 invengio
de novas formas de sociabilidade,

Viver na fronteira significa ter de inventar tudo, ou quasc tudo,
incluindo o proprio ato de inventar. Viver na fronteira significa
converter o mundo numa questio pessoal, assumir uma espécie de
responsabilidade pessoal que cria uma transparéncia total entre os
atos e as suas conseqiiéncias. Na fronteira, vive-se a sensagao de
estar a participar na cria¢do de um novo mundo. (p. 348).

Quanto a outra caracteristica, a fraqueza das hierarquias, temos que a
construg¢éo das identidades de fronteira sempre é lenta, precaria e dificil, uma
vez que o lugar depende de recursos escassos, dada a sua grande disténcia do
centro seja do poder, do direito ou do conhecimento.

Esse fato também contribui para minar a hierarquia, constatagio que
anontra eco em fatos histéricos do periodo imperial: “Viver na margem do
império significava, geralmente, viver onde o poder do Estado central era
fraco, onde a atividade econdmica estava pouco regulamentada e onde a
inovacao cultural encontrava poucos obstaculos.” (CRONQO; MILES; GITLIN,
1992 apud SANTOS, 2007, p. 349).

Pode um grupo que se reGne para jogar gatebal produzir uma
sociabilidade mental carregada de subjetividade, tal qual uma sociabilidade
de fronteira? As respostas a essa simples pergunta parecem ser igualmente
fluidas quando se considera que os componentes desse grupo constroem um
espago nio completamente marcado pelo paradigma da regulagéo.

O que nos interessa aqui, no caso especifico do jogo de gatebal e seus
homens e mulheres, é captar a “fenomenoclogia geral da vida de fronteira ,
a plasticidade de seus processos sociais, de sua criagdo e da inovagao
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continua dos mapas mentais, nio dados a regulagao central e constantes .da
instabilidade, da transitoriedade ¢ da precarledade da vida social na fronteira

(SANTOS, 2007).

A SOCIABILIDADE DE FRONTEIRA DOS NIPO-DESCENDENTES DE Sinop-MT:
AS REPRESENTACOES SOBRE O GATEBAL

Imagem 1 — Reunifo no Clube de nipo-descendentes de Sinop-MT

Prazer, alegria e diversdo... O gatebal para mim também é uma
diversio, pois chegando aqui eu tenho um passatempo de no
minimo duas horas e meia nos dias de sabado e domingo. Depois
das trés horas sempre fico até mais tarde, tenho um lazer para
o fim de semana de mais ou menos quatro horas de brincadeira
aqui com o pessoal, e conforme a gente vai jogando, nos vamos
conversando e desfrutando desse lazer (Inf. 1, 2010). 2

9 No texto, a abreviatura “Inf. 1" designa o “Informante 1" e sucessivamente com os demais sujcitos
participantes do Grupo Focal. Na rodada de conversagio capturaram-se informagges concentradas ¢ detalhadas

sobre o envolvimento de vida do grupo com o Gatebal.
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Dentre as varias representacdes assumidas pelo gatebal, destacamos a
seguir algumas que definem a viséo dos velhos do Clube Nipon de Sinop sobre
0 esporte:

a) A func¢io social do gatebal e sua caracteristica cultural

Imagem 2 — Confraternizagio entre dois grupos de nipo-descendentes
praticantes de gatebal

e

Fonte: produgéio dos autores.

Sabe-se que cada pessoa ou grupo social carrega em sua histéria de vida
reservas de vivéncias-experiéncias e de memodrias bastante subjetivas, as quais
sdo partilhadas com aqueles que integram seu circulo de relacbes interpessoais.
No entanto, quando inseridas em uma situacio de fronteira, essas bagagens
modificam-se livremente, configurando-se em construtos de um contexto
completamente novo. Ressaltemos que é a liberdade transformadora e quase
plena operada pela primeira vez que condiciona as outras possibilidades de
transformacao.

i como nos diz Santos (2007, p. 349):

Ao fazerem escolhas sobre o tipo de comunidade em que pretendem
viver, os emigrantes estdo, assim, a reduzir o ambito de escotha
que sera posteriormente possivel: O ato de exercer a liberdade_de
transformar os velhos modos de vida estabeleceu as fundagoes
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para a cria¢@o de novos velhos modos de vida que acabariam por
limitar a propria liberdade que os criou.

Essa passagem ajuda-nos a perceber que, na pratica do gatebal, os
participantes nipo-brasileiros levam consigo a dialética dos novos e velhos
modos de manifestacio de suas relacdes socioafetivas e de vida. Vejamos a
declaragio feita a esse respeito por um informante que frequenta o clube.

Bem antes de Sinop, minha mée, nos anos de 1980, ja estava no
meio da turma 14 no Parand, mas eu ficava olhando. Entdo ey
conhego este jogo desde os anos 1980, quando mudamos para
Sinop e comegamos a associagdo, o gatebal se tornou um negdceio
de diversdo para os velhos, iniciamos isso aqui e até hoje estamos
brincando, passando o tempo, isso é bom para a satide. (Inf, 2,
2010).

Pelo que observamos nessa fala, do envolvimento do sujeito com a
pratica do gatebal nasce um espago-lugar de fronteira no qual se manifesta a
fluidez das relagdes sociais. E esse aspecto figura também neste depoimento:

Vim acompanhando o pessoal, entrei bem atrasado, o povo \E
estava jogando, fui experimentar um pouco e gostei. A gente
pratica estes tipos de esportes, porque, conforme vai tomando
idade. A gente ja nao tem outra op¢ao, pois correr atras do futebol
nio adianta, os espories de correr e andar bastante nao tem jeito,
Neste tipo de esporte, o gatebal, se caminha pra 14 e pra ca, uns
15 metros, é uma diversao e um exercicio (Inf. 3, 2010).

O espago do gatebal como construgdo é uma fronteira ainda nio
delimitada, portanto capaz de abarcar a tolerdncia, uma vez que a movacio e
a instabilidade nele se articulam para configurar as faces das relagbes sociaig.
Trata-se de um espago provisério e temporario no qual as raizes se deslocam
para contemplar novas subjetividades a serem sociabilizadas.

Quando nos lembramos da rigidez que marca a regulacao do esporte
conveneional, avaliamos que o gatebal configurado no espago-eq uipamento do
Associacio Nipo-Brasileira de Sinop-MT é uma manifestagio revolucionéria.
Como sugere Santos e aqui o parafraseando, noto que, ali, tal jogo esta
impregnada do “senso comum em ancipatorio”, ou senso comum discriciondrio
(desigualmente comum), sendo, portanto, construido e nio “fundado” para ser
apropriado, privilegiadamente, pelos grupos sociais oprimidos, marginalizados
ou excluidos da globalizagiio, os quais se servem da atividade para significar
suas vivéncias em experiéncias compartilhadas, muitas vezes movidas por
afinidades étnico-culturais.
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Debrucando-se sobre o assunto, em seu texto intitulado A dindmica
do deporto moderno: notas sobre a luta pelos resultados e o significado social
do desporio, Dunning (1992) propde-nos uma leitura critica® a respeito da
crescente tendéncia para a seriedade no desporto.

Com base nessa visdo inovadora e consoante as representagdes dos
sujeitos envolvidos com a pratica de gatebal, reiteramos que, para além da
alteragdo do equilibrio entre o trabalho e lazer, do ponto de vista tanto das
ideologias como dos fatos sociais, esse envolvimento de grupos de terceira
idade e os lagos étnico-culturais estabelecidos sio parte da configuracio de
um processo que “[...] realgou o significado social das atividades de lazer em
geral, uma constelacéo de, pelo menos, trés aspectos inter-relacionados da
moderna configuragéo social emergente que tera contribuido para o aumento
do significado do desporto [...]” (DUNNING, 1992, p. 322). Sio eles: 1) o
desenvolvimento do desporto como um dos principais meios de criagio de
excitagio agradavel; 2) a transformacio do desporto, em termos de funcéo,
num dos principais meios de identificacdo coletiva; e 3) a emergéncia do
desporto como uma fonte decisiva de sentido na vida das pessoas.

Elias e Dunning (1992) sugerem que o desporto é um fato de lazer
“mimético” com o qual se pode produzir a excitagdo agradavel com potencial
de funcionar como meio de “destruigdo da rotina”. Assim, em uma situacio
de fronteira estabelecida como espago, a fluidez néo é uma opcio nas relagdes
sociais; é, antes, imperativa em determinadas circunstancias, a exemplo da
movagao e da instabilidade flagradas na passagem que segue:

Nbés inventamos esta equipe com ajuda do Américo Hirayama,
que trouxe a sugestio de um campinho, e nessa inven¢do que
estamos praticando, infelizmente falta gente, pois sdao 10 bolas, 5
vermelhas e 5 brancas que se atacam. Quando vem gente de fora,
de Cuiaba, Juara ou de outro lugar, a gente forma uma equipe em
conjunto e faz uma diversao de quase um dia inteiro.! D4 para
formar o juiz, o capitao e assim por diante. A nossa equipe pratica
aos sabados e aos domingos, direto. (Inf. 4, 2010).

Somente com a quebra dos padrdes tradicionais do esporte ou com o uso
seletivo de alguns de seus elementos é possivel aos participantes do Clube
Nipon tornar suas tardes de sadbado e domingo em momentos de sociabilidade
e diversdo.

3 Apartir do referido texto, desenvolvemos algumas reflexdes que apresentamos em uma palestra, por ocasiio
de uma aula inaugural do Curso de Educagio Fisica em Paripiranga-BA, em outubro de 2008, ¢ também sob
o formato de comunicagiio oral no Seminirio Educagio (SEMIEDU), realizado na UFMT, campus Cuinba-MT,
cm 2009.

4 Quando a equipe desta pesquisa enconirava-se na Associagio Nipo-Brasileira de Sinop-MT para COI.lheCCI'
0 espago fisico do clube ¢ tirar algumas fotografins do campo de jogo ¢ de suas dependéncias. era don'lmgo ¢
havia uma expectativa muito grande em torno da chegada do grupo de gatebal da cidade de Juara-MT, dlStaPtO
350 Km de Sinop. Na programagio constavam diversas rodadas de jogos entre as equipes ¢ um almago festivo.
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Dentro dessa linha de raciocinio, “A tradigdo deve, portanto, ser
imaginada para se converter naquilo de que precisamos, ainda que a defini¢ao
daquilo de que precisamos seja, em parte, determinada por aqulllo que temos
amio [...]” (SANTOS, 2007, p. 348) mesmo porque O gatebal ¢ um 1-11(3’do de
estarmos passando o tempo e além de um passatempo para se divertir.” (Inf.
3, 2010).

Em suma, os aspectos apontados por Dunning contestando a tendéncia
a0 envolvimento cada vez mais sério das pessoas no desporto parecem estar
evidentes em dados factuais. nos quais os sujeitos envelvidos modificam-no
em vista de suas necessidades, buscando ver atendidas as subjetividades
existentes e, quicd, as que vierem a constituir.

b) A relagao idade - tempo

A questio como se vive o fempo” parece reguerer uma consideragiio.
Hxiste uma diferenga entre a 6tica do velho, da crianga e do ad?lescontt‘_ na
sua relagio com o tempo. Para Beauvoir (1990), em sua atual 'f;:lsc_ de vida.
o velho ja descobriu sua finitude, mas, no inicio, nao Ligava para 1580, POis
via diante de si intmeras possibilidades. O futuro no qual ele as projetava
ampliava-se ao infinito para acolhé-las.

Logo, o velho sabe que sua vida estd feita e que ndo a poderéArcfazcr‘
além de estar ciente de suas limitagdes fisicas. O futuro ja nao mais se lhe
apresenta repleto de promessas, “l...] contrai-se na medida do ser finito que
tem que vivé-lo [...]" (BEAUVOIR. 1990, p. 165).

Para ilustrar essas constatagdes, vejamos as declaragbes de um dos
sujeitos da pesquisa sobre como foi sua relagéo com o esporte na juventude e
como a percebe na velhice: “[...] A pessoa que pratica desde crianga sabe o que
¢ o esporte, sabe que ele comega gradativamente.” (Inl. 5. 2010).

Esse individuo reconhece que, com o avango da idade, ocorre também
o progresso da involugio biolégica e das capacidades fisicas necessdrias para
a pratica do esporte convencional. Nesse gsentido, parece-nos oportuna a
leitura de Beauvoir (2008, p. 465) quando salienta: “[...] a realidade humana ¢
afetada por uma dupla finitude; uma é contingente e diz respeito a facticidade:
a existéncia tem um termo que lhe vem de fora. A outra ¢ uma estrutura
ontoldgica do para-si. Na dltima idade, uma e outra revelam-se juntas, e uma
através da outra.”

Por certo, sio os velhos as pessoas mais autorizadas a se posicionar
sobre a velhice e suas relacdes sociais, o que pode ser expresso através Eie
atitudes, sentimentos, emog¢des e pontos de vista. No depoimento a segulr,
apreende-se que as condigdes objetivas para a pratica do gatebal, as quais
fazem “sentido ou graga’ para os jovens, ja ndo serfio as mesmas para 09
velhos, embora se faga presente a convicgdo de que o vivido na juventude nao
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podera se repetir, quic4, a lembranga daqueles tempos e da desenvoltura no
esporte sera armazenada na cabine das lembrangas magicas e nostélgicas. K
essa dupla finitude que se capta nesta fala:

Outros que vém aqui e dizem que nio tem graca so bater bola
assim pra la e pra ci, eles nao entendem. e nido acham muita
gra¢a, mas quem esta ali dentro jogando, sente uma sensagio
boa. E um jogo bem animado porque a gente ja bastante {velho)
usa a cabega, a vista também tem que estar muito atenta pra
bater a bola, entdo é ammado. (Inf. 6, 2010).

O futuro encolhido ¢ o tempo longo e pesado que os sujeitos carregam
do seu passado s@o aspectos da vida claramentc expressos nesta declaracio:

A maioria do pessoal que esté aqui comecgou desde novo praticando
outro {ipo de esporte. O basebol, ndo sei se o Sy. 34 ouviu [alar, é
aquele americano e que no Japao hoje lem muita influéncia. Km
Sao Paulo, por exemplo, joga-se muito basebol. No Japao hoje se
joga mais basebol do que futebol, agora que comegaram a jogar
futebol, mas o mais forte mesmo no Japdo é o sumé [...] a luta
japonesa-c o basebol. (Tnf. 1, 2010).

) Ao afirmar “[...] quem esta ali dentro jogando, sente uma sensacio boa.

E um jogo bem animado porque a gente ja bastante [limitado fisicamente]
usa a cabeca, a vista também tem que estar muito atenta pra bater a bola,
entdo ¢ amimado [...]7 (Inf. 6, 2010), o depoente busca justificar o prazer de
jogar dizendo que, quando joga, cle exercita nao so o corpo, mas também o
cérebro, sendo o esforgo fisico ¢ psicolégico retribuido pela “sensacao boa”
desencadeada pela atividade.

[ nesse sentido que, a partir de fatos da realidade, podemos constatav
as assertivas de Beauvoir (1990), em seu ensaio sobre a velhice, segundo as
quais, a medida que a idade se modifica, a relacdo do individuo com o tempo
muda, ou seja, ele passa a ser alguém que traz consigo uma vida passada
muito longa e uma vida futura muito limitada.

Um dos idosos relembra a infancia quando fala de sua relacdo com o
esporte, fazendo uma comparacgio do presente com o passado:

Jeralmente esporte comega desde o tempo de crianca, se comega
a aprender alguns tipos de esportes ¢ alguns de nds jogavam
bascbol que hoje esta até iniciando aqui em Sinop. Aquele era
um esporte que praticivamos muito, era muito animado. Os pais
acompanhavam os filhos e todes juntos... Era rcalmente uma
festa o esporte. Porém, aquilo foi se acabando, fracassando, ¢ hoje
se joga muito pouco. (Inf. 1, 2010).

137




O ESPORTE £ O LAZER
NA CONFIGURACAD DA SOCIABILIDADE Dii FRONTEIRA

A lembranca da pratica do baseball na juventude justifica o que
Beauvoir destaca quanto ao fato de a maioria dos velhos recusar a passagem
do tempo por nio querer decair. Cada um conserva intimamente a convic¢do
de que o passado permanece imutével, evocando lembrancas da época em que
viveu essa seguranca (BEAUVIOR, 1990, p. 446). Ou seja, néo foi o esporte
que acabou e sim o tempo da juventude, que o idoso busca resgatar na medida
em que relaciona e compara a experiéncia do esporte na infincia com a
vivenciada na atualidade.

Quanto a iniciativa do grupo de velhos nipo-descendentes que se reune,
a0s sabados a tarde e aos domingos, para jogar gatebal, os sujeitos evidenciam
em suas falas e atitudes aspectos que nos autorizam afirmar que sobreviver
nessa situacdo de fronteira é uma provagéo de sabedoria e de descontentamento
com as visdes de regulacdo criadas “a partir de fora” sobre ser velho.

¢) O esporte e saude na velhice

De modo geral, observa-se nas informacoes dadas pelos entrevistados
que todos eles associam a pratica do gatebal com a saide. Um dos velhos
assim se posicionou em relagdo a essa questdo:

{...] Antes cu me sentia fraco, porque em casa s6 ficava sentado
assistindo TV, agora agui voc¢ conversa com 0 povo, anda de la ¢
pra ¢4, erra bastante, toma vergonha, isso é bom. Olha, quando voeé
tem um esporte com um campinho pra andar de 1a e pra ca, ¢ um
exercicio. Para nds que somos pessoas de idade. ¢ um exercicio muito
bom pra gente. Quando entrei aqui, quasc nao parava em pé, mas
haje ja cstou firme, pois caminho umas 2 horas indo de 14 ¢ pra ca.
Eu acho que tem um sentido grande de exercicio, de estimulo de
movimentagio, que faz o jogo ser saudavel. (Inf. 7, 2010).

De fato, a pratica de esportes na terceira idade traz beneficios, pois
estimula o idoso a se movimentar, caminhar e, principalmente, pensar sobre
a intensidade da forca e a velocidade que deve imprimir em cada tacada na
bola para melhorar seu desempenho. A ganude, tanto fisica quanto mental,
contribui para uma melhor vivéncia da senilidade.

Como o gatebal é um jogo de estratégia, o estimulo do pensar, em alguns
casos, chega a ser mais importante do que o exercicio fisico, pois grande parte
dos idosos acaba sofrendo de doengas degenerativas que acabam danificando
ou até destruindo alguns circuitos nervosos:

[...] E preciso que 08 civeuitos nervosos que permitem

revivescéncia das imagens permane¢am intactos. Certas doengas

. entre outras, a deméncia senil e a arteriosclerose cerebral -
destroem um grande niimero desses circuitos. Mesmo um homen

138

Jos¢ Tarcisio Grunennvaldt | Ana Carrilho Romero Grunennvaldt

Joiio Batista Lopes da Silva | Irene Carrillo Romero Deber

que ainda tenha boa satde pode estar afetado por lesoes bastante
graves. (BEAUVIOR, 1990, p. 4418).

Quando perguntados se gostam de jogar gatebal, um informante
dg inicio nos revelou que diversas pessoas ja haviam entrado em campo e
disseram ter achado a atividade sem- graga, o que talvez tenha ocorrido por
nfo terem conseguido entender que ja ndo se trata mais de jovens em agdo no
esporte, impedindo que a pratica lhes fizesse algum sentido. E, pelo relato a
seguir, parece que, de fato, quando a pessoa se envolve com o gatebal. o jogo
passa a fazer muito sentido em sua vida:

A questdo do jogo ¢ o seguinte, todo tipo de jogo quando a pessoa
engrena, quando come¢a a entender o jogo, é gostoso. O jogo ¢
quase um snooker, mas com um campo grande ¢ no chao. Quando
a pessoa ataca a uns 10 metros de distancia ¢ acerta, por exemplo,
¢ uma sensacio boa. Entao, acho que qualquer esporte, quando a
pessoa comega a engrenar e entender, é gostoso, cativa ¢ seduz.
(Inf. 7, 2010).

Nesses termos, verificou-se que o exercicio mental requerido do individuo
que deseja empenhar-se, adentrar-se no jogo mais profundamente para entendé-
lo é, por certo, um dos aspectos motivadores da pratica do esporte. Porém, para os
velhos, o processo de entendimento do jogo ocorre de modo mais lento, pof causa
das limitacfes fisicas que o seu organismo biolégico vat assumindo (declinio na
desenvoltura que envolve as capacidades fisicas).

Outro posicionamento que se constitui em uma ruptura com a tradigdo
pode ser identificada quando um dos entrevistados, para expressar o que sente
ao praticar o gatebal, externa uma representacgio de esporte relacionado com
a saude:

Satde, se sentir saudavel e bem fisicamente. Anles et me senlia
fraco, porque em casa s6 ficava sentado assistindo TV, agora aqui
vocéd conversa com o povo, anda de 14 para ca, erra-se bastante,
toma vergonha, isso é bom. Olha, quando vocé lem um esporte
com um campinho para andar de 14 para cd, é um exercicio. Para
nds que somos pessoas de idade, é um exercicio muilo bom para a
gente. (Inf. 7, 2010).

d) O sentimento de relagio igual, homens e mulheres no mesmo
time

O gatebal, a exemplo de outros esportes, tem suas regras. Para a sua
pritica, necessita-se de no minimo dez jogadores, cinco para cada lado, e
mais alguns reservas. Porém, no Clube Nipon de Sinop, ndo ha um ntimero
suficiente de praticantes, o que é resolvido pelas esposas dos 1dosos, que
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tomam parte no jogo.

Tendo sido questionados sobre a relagéo homem-mulher jogando no
mesmo time, todos os idosos da associagio mostraram néo ter nenhum tipo de
preconceito, acrescentando que, guando as delegacdes de outras cidades vao
jogar em Sinop-MT, também nfo ha segregacio na unido entre masculino e
feminino.

Tem-se nesse comportamento aglutinador a quebra do paradigma
dominante nos esportes de rendimento. Além disgo, essa relagfo contribui
para a funcio social do esporte. que “ao ser dessacralizado”, passa a configurar
uma grande confraternizacao

Essa mudanca de padrio também pode ser relacionada as diversas
transformacoes que. desde o dltimo séealo ¢ tanto no Brasil quanto no mundo,
afetaram as instituicoes sociais ¢ a ocupagao dos espagos publicos, nos quais
passaram a ocorrer praticas menos scgregacionistas. Hoje, amulher ocupa cargos
antes ocupados exclusivamente pelo homem, atuando, dentre outras fungdes,
como gerente, delegada, advogada e médica. A guerra, ou as Forgas Armadas, é o
exemplo mais emblematico da ultrapassada tradigio de segregagao.

Nesse contexto, é também muito importante mencionarmos uma data
memoravel no espaco de tempo dedicado a escritura deste trabalho de pesquisa.
Trata-se do Dia Internacional da Mulher, quando as mulheres reuniram-se no
Parlamento, com deputadas e senadoras; noJudiciario, com juizas e procuradoras;
e, por ultimo, no Executivo, acompanhando o movimento iniciado no Chile e na
Argentina, cuja faganha no Brasil se repetiu com a elei¢do, pelo voto direto, de
Dilma Roussef, a primeira Presidenta do Brasil.

No XII Simposio Internacional Processos Civilizadores, realizado
em Recife em 2009, Hugo Lovisolo, com a irreveréncia que lhe ¢ peculiar
presenteou os participantes com um texto muito singelo: “Mulheres e esporte:
processo civilizador ¢ (des) civilizador”. No artigo, ele focaliza o processo de
inclusio da mulher em diferentes setores da sociedade, em direta competicao
com os homens, ¢ o valor da ndo segregacdo dominando esses campos.

No entanto. o autor faz um alerta ao afirmar que a guerra e o esporte
foram constituidos campos de nio inclusio do feminino. Lovisolo sublinha que,
em diversos ambitos da sociedade, estdo em curso processos de transformacio
com vistas a tormna-la mais inclusiva, sobretudo em relagio ao feminino. Contudo,
percebe-se que a realidade do esporte ndo é alentadora nesse sentido.

Aprofundando-nos no assunto, vejamos a justificativa histérica do
estudioso para a existéncia da segregacéo na sociedade:

Parece-me pelos menos que faz 3 séeulos a muther fo1 posta na
representagio como a parte menos violenta, mais civilizada, mas
“adecentada” da socicdade. Foram construidos arguimentos, nao
raros bascados em afirmagdes supostamente cientificas sobre
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as diferencas naturais pelos quais os valores dos guerreiros e
da guerra pertenciam aos homens, eram de sua natureza. Os
lugares protegidos, como o lar, eram prioritariamente para e das
mulheres. Homens em bando cacando, mulheres em grupo nos
acampamenlos colhendo frutos da natureza e da sociabilidade. Os
militares homens nao desejavam partilhar suas habilidades nem
com 08 ¢ivis homens nem com as mulheres. (p. 4).

Ao atentar para os aspectos educacionais que concorremn para perpetuar
ou nao valores segregacionistas no esporte, o autor descreve a escola como um
lugar no qual as questdes de coeducagio, ou néo segregacio, estio hd algumas
déecadas sendo discutidas ¢ tratadas com a marca do 3.ntisscgrcgacioniémo.

Alinstituigio escola pode nos dar algumasindicagdes para a complexidade
da tematica:

O que denominamos de co-educa¢io ou nao segregacao domina o
panorama escolar faz algumas décadas. A co-cducagio nas aulas
de educagio fisica sigmfica que a escola opera com autonomia
com relagdo a sociedade. pois. nesta, a segregacio nos esportes &
dominada. Alunosatuaisnasescolasnio sabem que “antigamente”
existiam escolas para meninos e escolas para meninas. Alguns
ouviram falar do assunto por seus pais. (1.LOVISOT.0, 2009, p. 7).

Nao obstante as conquistas com relagdo segregacdo nas aulas de
educacao fisica nas escolas, Lovisolo reconhece que ainda “Existem professores
de educacgio tigica que partitham do valor da segregaciio. A segregacio baseada
em diferencas parece continuar.” (p. 1).

Apesar de as praticas segregacionistas permanccercm vivas 1nos
Jogos esportivos. a expericnein com o gatebal permite-nos falar em pratica
nao segregacionista, pois, conformme ja vimos, as caracteristicas da fronteira
mencionadas anteriormente permitem, no espago da inexasténcia ou caréneia
de alternativas. a improvisacio do possivel, tendo em vista a Huidez das
relagoes sociais. Perguntados, sobre qual ¢ o sentimento ao jogarem juntos
homens e mulheres, vejamos a resposta.

O problema ¢ o seguinte, neste jogo existe o masculino ¢ o feminino.
mas como aqui ndo tem conjunto, a gente nao tem um time de 10
pessoas, porque um time completo ¢ de 10 pessoas, entido para
oficializar um jogo e ir jogar em gqualquer outro lugar, precisamos
se juntar, pois no minimo voeé precisa ter 15 pessoas, para sobrar
alguns rescrvas... Entao assim, a gente vai se familiarizando com
o pessoal aqui (Tnf. 1, 2010).

De fato, o gatebal veeebe o rotulo de “esporie para mais idoso”, como
ouvimos de um dos sujeitos da pesquisa, por se tratar de um jogo cuja
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execuciio nio exige muito esforgo fisico por parte de quem o pratica. K a sua
configuracio de jogo, do ponto de vista pedagdgico, reveste-o com um pouco das
caracteristicas do brincar e do ladico. Logo, trata-se de um esporte que, por
ndo requerer muito empenho fisico, precisa de bastante raciocinio e estratégia
e, realizando-se em equipe, tem na cooperagao entre 0s sujeitos o 4pice para a
finaliza¢do de uma jogada.

A escola enquanto instituicio assume a dupla fungdo de socializar e
educar para além da reproducio. T em seu interior que se questionam valores
segregacionistas ainda marcantes no esporte como ingtituicdo “jurassica”’, na
qual praticas segregantes sdo permitidas e justificadas. Talvez tenha sido
o espago disponibilizado pela escola para se tratar o esporte como cultura
de movimento que tornou possivel o abandono da visdo maniqueista dos
valores que tornam o esporte uma instituigdo dependente de uma diregio
segregacionista.

Sobre esse aspecto, parece-nos relevante a consideragio na qual

A fung¢do educativa ultrapassa, vai mais além da reprodugio, pelo
menos teoricamente. A mesma tensdo dialética que aparece em
qualguer formacéo social, entre tendéncias conservadorag que se
propdem garantir a sobrevivéncia mediante a reprodugao do status
quo e das aquigicdes historicas ja consolidadas [socializagdo] e as
correntes renovadoras que impulsionam a mudanga, o progresso
e a transformacédo, como condigio também de sobrevivéncia e
enriquecimento da condi¢iio humana [humanizagio], acontece de
forma especifica e singular na escola. (GOMEZ, 1998, p. 21).

Com o exposto, captamos alguns indicadores convergentes para o
fato de a pratica fornecer os elementos necessarios a configuragio de novas
praticas sociais, quando o esporte, fazendo-se reconhecer, por exemplo, como
o “esporte da escola’, passa por transformagdes para atender os interesses
multiplos e as subjetividades dos educandos.

Eessaarealidadedogatebal, cujapraticadd evidéncias doinconformismo
diante de praticas segregacionistas, que tendem mais para impossibilitar a
participagio do que para a incluir o diferente propriamente dito.

Ainda que alguns arautos defensores das tecnologias informacionais
difundam o papel cada vez menor da escola na sociedade “tecnologizada”
e informativa, parece que essa organizagdo educativa vai se afirmando,
entre outras possibilidades que a contemporaneidade nos apresenta, como
instituicdo capaz de assumir configuragdes e de propiciar uma reflexdo
dessacralizada do esporte acerca do seu papel.

Ao se perguntar a quem cabe a reconstrugdo do conhecimento e da
experiéncia cotidiana sob um olhar secularizado ou laico, Grunennvaldt
(2010) é taxativo ao apontar as possibilidades propositivas das instituigdes
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formadoras sobre as condutas dos sujeitos. Com efeito, destaca que a
formacao profissional dos docentes numa perspectiva democratica e dialdgica
deve provocar e facilitar a reconstrugfo dos conhecimentos, atitudes e formas
de conduta assimiladas pelos alunos, de modo direto e acritico, nas praticas
sociais de sua vida anterior e paralela a entrada em todos os niveis escolares.

Atematizagfo de situa¢des concretas somente é possivel em espagos nos
quais o movimento se d4 com o uso da légica dialética, que permite o pensar
e o (re)posicionar a realidade social. A énfase nos saberes dos educandos tem
sido parte da tonica da problematica posta por Paulo Freire.

O educador ressalta que pensar certo implica, para os professores e
a escola, dois deveres: respeitar os saberes que os alunos, principalmente
os das classes populares, carregam consigo ao entrarem na institui¢do de
ensino - saberes socialmente construidos em sua pratica comunitdria -, e
proporcionar a discussio e o possivel reposicionamento da escola em face do
novo, do diferente, haja vista ja se encontrarem fixados os contetidos a serem

trabalhados com esse publico (GRUNENNVALDT, 2010).

Um dos sujeitos informantes do Clube Nipon de Gatebal de Sinop-
MT demonstra que, na esfera do lazer, a légica repressora e condicionadora
das satisfagbes emocionais pode fugir aos rigores a que sdo impostos os seus
membros na sociedade industrial contemporanea, na qual predominam
as atividades e experiéncias dirigidas para objetivos impessoais, podendo
ser subsumidas a partir da pactuacdo de interesses e valores capazes de
legitimar o campo de jogo de gatebal como um lugar de encontro com o outro
¢ proporcionar momentos de sociabilidade.

Trata-se, pois, da incorporacdo de uma logica racional, movida pelas
condi¢des locais e emocionais dos participantes, ou, como diria Chomsky
(1987), citado por Santos (2007), um espago de cria¢fio de um novo senso comum
- “senso comum cartesiano’-, aqui caracterizado pelo uso do conhecimento
tacito para problemas localizados e subjetivos.

Talvez haja ali um indicio de que as pessoas comuns desenvolvem, em
suas conversas e discussdes, saberes tacitos, que emergem de suas limitacdes
existenciais verificadas pela memdéria sobre o tempo, a atividade e a histéria
e “[...] aplicam a sua inteligéncia e as suas capacidades nesta 4rea especifica.”

(CHOMSKY, 1987 apud SANTOS, 2008, p. 371).

E igualmente possivel que o sujeito informante refira-se particularmente
ao galebal, em especial quando parafraseia e, ao mesmo tempo, contesta
Chomsky (1987 apud SANTOS, 2008, p. 371) ao afirmar “[..] que essa
destreza intelectual e essa capacidade de compreensdo podiam ser usadas
em 4reas realmente importantes para 4 vida humana em sociedade.” Em face
dessas reflexdes, fica uma davida: o que é realmente importante na vida dos
velhos que jogam gatebol no Clube Nipon de Sinop? O que no é importante
para Chomsky talvez seja muito importante para o jogador de gate bal ...

Quando, em uma pesquisa, se faz referéncia a sujeitos com limitacoes
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fisicas, dificuldades de locomocio e idade avancada, talvez seja essa uma
oportunidade de se refletir sobre a racionalizagéio e a padronizagio de condutas
tdo frequentemente cobradas pela epistemologia universal e que advém da
“l...] racionalidade moderna. Este padrdo regulador, sobretudo depois de
Descartes, condena as emogdes ¢ as paixdes por constituirem obstaculos ao
progresso do conhecimento e da verdade.” (SANTOS, 2007, p. 366).

Kunz chama-nos a atengio para trés aspectos cujos conceitos ja foram
discutidos na filosofia e na psicologia. mas no em termos do seu potencial
para a realizagfo de necessidades e envolvimento de sujeitos com o esporte
enquanto meio propulsor do estabelecimento de uma rela¢do movida pelo
paradigma da emancipa¢do. Trata-se da percepg¢do, da sensibilidade e a
da intuigdo, que impulsionam a manifestacio de movimentos corporais
espontineos e intuitivos de um corpo vivo, que se sente “[...] constituido
pela vivéncia e experiéncia de agbes ndo apenas padronizadas e para serem
copiadas [...]” (KUNZ, 2001, p. XI).

Ao se referir ao encontro com o companheiro ou ao motivo da falta deste,
0 amigo externou sua preocupacao falta de alguém:

A pessoa chegando aqui se encontra com os companheiros e ja
acostumou quando uma pessoa falta, por exemplo - a primeira
coisa que sc pensa é -: Porque serd que o companheiro nao veio?
[Quando ndo vem] Faz falta, é uma amizade, se cria aquela
amizade profunda ¢ sente-se preocupagao. (Inf. 7, 2010).

Relativamente a questio das emog¢des no envolvimento com 0s outros
para jogar gatebal como pratica lazer, podem-se verificar afinidades com
a teoria sobre o lazer de Elias e Dunning (1992), para quem as atividades
inscritas nesse ambito podem preencher, simultancamente, as funcoes da
sociabilidade, mcbilidade e imaginacio, ainda que, em determinadas situagdes
e envolvimentos geradoras de emogdes agradaveis, uma possa estar em maior
evidéncia que as outras.

CONSIDERACOES FINAIS

Inserimos este trabalho investigativo no empreendimento que se
desenhou com a pesquisa mais ampla sobre O esporie e o lazer no municipio
de Sinop-MT: um estudo de suas manifestagbes na cidade e no campo,
realizada por Grunennvaldt e Coletto e constante desta coletdnea. Lancamos
um olhar verticalizado sobre o Clube Nipon de Sinop e a pratica do gatebal
em suas dependéncias, em relagio ao que tracamos estes objetivos: 1)
verificar como a sociabilidade de fronteira facilita a construc¢do de obrigacdes
horizontais e sobrepde-nas as verticais, uma vez que aquelas envolvem o
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respeito a subjetividade e possuem natureza participativa e comprometida
com 0s principios da comunidade; 2) examinar em que medida o galebal
pode contribuir para o fortalecimento da sociabilidade e para a mobilidade
dos sujeitos, tidos como elementos que qualificam o lazer; 3) compreender o
galebal como um jogo ativo que propicia aos sujeitos de terceira idade situacgdes
agradaveis, concorrendo para a melhoria das relagdes interpessoais e da
satde fisica ¢ mental; 4) reconhecer na experiéncia do gatebal da Associacio
Nipo-Brasileira de Sinop-MT uma iniciativa de jogo-esporte na qual se supera
o entendimento corrente do esporte como segregacio de género na pratica, o
que nAo mais ocorrc em uma sociedade inclusiva.

No espaco de lazer de Sinop, municipio configurado como lugar de
fronteira, também se podem vevificar alguns descompassos, que. sob a forma
de adverténcia, ja se tornaram publicos para o contexto de centros urbanos
maiores por meio da pesquisa de Marcellino (1983). Sinop é uma cidade
recente, que cresce rapido, o que. porém, é frequentemente desacompanhado
do desenvolvimento. O aumento exagerado da populagio local, ocorrido na
ultima década, tem sido um dos maiores empecilhos ao estabelecimento poder
publico para o equilibrio entre o crescimento econémico e o desenvolvimento
“com liberdade”.

Com efeito, o impacto que a “migracido de retorno” desencadeou na
cena urbana, tendo em vista a atragfo que a cidade polo da regido - Sinop -
causou e tem despertado sobre a populagio das cidades menores do Norte de
Mato Grosso, ndo foi acompanhada pela construcgédo de habitagles e servigos
urbanos, incluindo-se os espagos e equipamentos de lazer.

Os sujeitos pesquisados, ecm suas respostas, atribuem ao gatebal
diversas representacoes, dentre as quais podemos destacar: 1) a fung¢ao social
do galebal ¢ sua caracteristica cultural; 2) a relagio idade-tempo; 3) a pratica
do esporte na velhice ¢ sadde ; 4) o sentimento de igualdade entre homens ¢
mulheres jogando no mesmo time.

O gatebal pode representar um antidoto & homogeneidade cultural que
marca também as cidades de fronteira, pois as tradigdes culturais impregnam-
se nos emigrantes como se fossem, de fato, uma “segunda natureza”, ou
seja, um dado quase imutéavel. E isso ocorre mesmo quando se verifica que,
ao viver nessas areas, o sujeito estd submetido a uma situagao de maior
permeabilidade.

Assim, no tocante a democratiza¢do do espago, a configuracio do
gatebal manifesta duas contradigdes: uma diz respeito ao fato de que, apesar
de congregar homens ¢ mulheres em torno de uma atividade esportiva néo
convencional, os sujeitos envolvidos sdo de origem preponderantemente
japonesa, caso em que o fator enddgeno poderia prevalecer quando da
arregimentagéo de interessados para ingresso no clube, mesmo essa cliusula
nio constando da legislagéo interna da agremiagao.

A outra contradiciio repousa no fato de a abertura de um clube a0 ptablico
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para a pratica do gatebal representar uma iniciativa capaz de modificar a
paisagem esportiva urbana e, ao mesmo tempo, significar um elemento que se
contrapde a homogeneidade cultural bastante presente na vida dos habitantes
das cidades, inclusive nas estabelecidas em regido de fronteira.

A partir dos depoimentos dos sujeitos da pesquisa acerca do seu
envolvimento com a pratica cultural do gatebal, encontramos evidéncias de
que esse esporte contribui para o desenvolvimento no individuo de atitudes
criticas e criativas em Ambito pessoal e social.

Na esfera pessoal, o gatebal constitui-se num antidoto para o
sedentarismo e as doengas que podem acometer o individuo ao longo
do processo de envelhecimento devido ao declinio da mobilidade, uma
caracteristica da involugéo biolégica pela qual todo ser humano passa. Por
1850, a movimentagio propiciada pelo jogo foi um dos pontos mais enfatizados
pelos sujeitos pesquisados. Essa pratica de lazer também se apresenta como
uma atitude de nédo conformismo do velho, como se percebe nesta fala: “[...] se
sentir saudavel e bem fisicamente. Antes eu me sentia fraco, porque em casa
s0 ficava sentado assistindo [...]” (Inf. 7, 2010).

O prazer propiciado pelo ganho na qualidade de vida em decorréncia
da melhoria no desempenho fisico nfo esta dissociado da possibilidade de se
estabelecerem no jogo relagées de sociabilidade entre os pares:

[...] agora aqui vocé conversa com o povo, anda de 14 para ca
[..] Quando entrei aqui, quase nio parava em pé, mas hoje ja
estou fivme, pois caminho umas 2 horas indo de 14 e pra ca. Eu
acho que tem um sentido grande de exercicio, de estimulo de
movimentagao, que (az o jogo ser saudavel. (Inf. 7, 2010).

Em face do exposto, pode-se notar que as experiéncias de sujeitos que,
movidos por necessidades pessoais e sociais, portanto humanas, vio em busca
de atividades de lazer, elementos da sociabilidade, mobilidade e imaginagio,
tais vivéncias certamente contribuiram ou serviram como um meio de
amenizar os controles que reprimem as inclinacdes afetivas das pessoas no
ambito do tempo do néo lazer.

A pesquisa aponta-nos que o envolvimento desinteressado, mas afetuoso,
dos sujeitos com o gatebal em um lugar de fronteira, no caso Sinop, entra em
choque com a visdo reducionista sobre as préaticas corporais e de lazer que
caracterizam a modernidade, haja vista a sua capacidade de racionalizacao,
e movem grande parte das analises acerca do envolvimento das pessoas com
0 esporte.

Kunz (2001, p. XII) denomina esse entendimento de paradigma racional-
quantitativo do esporte, de forma que, na 4nsia de auxiliar o sujeito na busca
por melhores resultados, ele pode nao perceber que a melhor qualidade de
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realizac@o esportiva e de vida pode estar no didlogo travado consigo mesmo
sobre suas “qualidades perceptivas e perceptiveis” B como se todos os gestos
¢ envolvimentos pessoais fossem altamente racionalizados e pensados para
fazerem sentido ao olhar do especialista externo.

Nesse sentido, os dados fornecidos pelos pesquisados corroboram a
teoria de Dunning quanto aos trés aspectos inter-relacionados que concorrem
para o envolvimento das pessoas no desporto: 1) o desenvolvimento do desporto
como um dos principais meios de produgio de uma excitagio agradivel: 2) a
transformacio do desporto, em termos de fungdo, num dos princi pais meios de
identifica¢do coletiva; 3) a emergéncia do desporto como uma fonte decisiva de

produgdo de sentidos na vida das pessoas.

Pensar em consonincia com essa proposta de Dunning é admitir
a existéncia de varias possibilidades de sentidos que o sujeito, em suas
experiéncias e singularidades, é capaz de atribuir ao seu envolvimento no
desporto, levando-se em conta as necessidades pessoais, do plano do individuo,
e as necessidades sociais, que emergem de sua rela¢do com o grupo no qual
se insere.

O cenario do esporte traz em sua configuragio as marcas daquele
primeiro movimento direcionado para o transporte de suas manifestacdes do
espago aberto para o espaco fechado e coberto, isolando-as do contato direto
com os fendémenos da natureza {chuva, sol, neve, gelo ¢ frio). Contudo, na
atualidade, busca-se trazé-lo de volta para o contato “com o espaco aberto,
para o ar livre, para o exterior, para a natureza” (BENTO, 1992, p. 116).

No gatebal, procura-se manter sua caracteristica de jogo de espago
aberto, de contato com os fendmenos da natureza, e isso talvez contribua para
que seus praticantes desenvolvam um elevado grau de tolerincia e paciéncia,
posto a prova em diversos momentos, como, por exemplo, quando precisam
aguardar por um tempo relativamente longo até a chuva passar e, entdo, (re)
iniciar a partida.

147




O ESIORIT [ O LAZER
NA CONFIGURAGAO DA SOCIABILIDADE DE FRONTEIRA

Imagem 3 — Espaco de realizac¢do do jogo de galebal
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A PESCARIA COMO ESPACO DE MEDIACAO ENTRE O HOMEM E A
NATUREZA NO MUNICIPIO DE SINOP-MT
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INTRODUCAO

Pescaria

Um homem

que se preocupava demais

com coisas sem importincia

acabou ficando com a cabeca cheia de minhocas.
Um amigo lhe deu entfo a idéia

de usar as minhocas

| numa pescaria
| para se distrair das preocupagoes.
O homem se distraiu tanto
pescando

que sua cabega ficou leve

como um bal&o

e fol subindo pelo ar

até sumir nas nuvens.

Onde sera que foi parar?

Nao sei

nem quero me preocupar com isso.
Vou mais é pescar.

(PAES, 1991).

No panorama atual das mudangas quanto ds formas de o homem
relacionar-se com 0 meio em que vive, analisaremos, neste trabalho, pratica
da pescaria, em cujo Ambito as preocupagdes ambientais sdo ampliadas com
vistas ao estabelecimento de outros espagos de (con)vivéncia e a consequente
redefini¢do de valores e interesses.

No bojo dessas novas possibilidades, focalizaremos o lazer na pratica
esportiva da pesca e a variedade de sentidos que a atividade desperta nas
pessoas que com ela se envolvem.,

163
. L ——




O ESPORTE E O LAZER

NA CONFIGURACAO DA SOCIABILIDADE DE FRONTEIRA

Refletindo sobre o assunto, Chao (2004) pondera que o lazer oferece
condi¢des e cria situaces nas quais o individuo pode sentir prazer e satisfagao
e que esta ocorre quando ele nfo apenas tem por cumpridas algumas
expectativas anteriores, realizando, assim, um desejo ou suprindo uma
necessidade, mas também quando a pessoa vai além do que foi programado ¢
vivencia algo inesperado, que sequer havia imaginado antes.

Estendendo as ideias do autor para o nosso foco de pesquisa, podemos
dizer que o sucesso nio é o unico elemento desencadeador de prazer em uma
pescaria; as incertezas, os desafios de vencer a imprevisibilidade das situagdes
estfio no pareo.

Este trabalho investigativo esta ligado ao projeto de pesquisa cujo
objetivo é levantar as condi¢des da infraestrutura fisica da cidade e do campo
no municipio de Sinop-MT no tocante ao esporte e ao lazer, bem como captar
as representacdes sociais dos envolvidos com o fendmeno.

Nesse contexto, a relacdo homem-natureza é evidenciada na pescaria,
a prética mais significativa entre os habitantes da regido. Na metodologia,
cumprida em duas etapas, foram utilizados para a coleta dos dados o
questionario e o mapeamento dos cspacos fisicos, na primeira fase, e a
entrevista, através da téenica de grupo focal, na segunda.

A CIDADE, O RIO E 0S ESPACOS DE INTERACAQ

Para os sujeitos investigados, a pescaria é um fenomeno que lhes
possibilita intercambiar experiéncias sendo o contato com a natureza o espago
dessa interagdo. O encontro das pessoas da cidade e do campo no cendrio
natural desperta nelas sentimentos e sensa¢bes adormecidas ou latentes, com
isso podendo estabelecer novas relagfes consigo mesmos, com o outro e com a
natureza, produzir outros sentidos para a vida:

[eu] enquanto pescadora ¢ melo-ambiente é ali que eu me sinto
parte do meio-ambiente. Aqui na cidade eu nio consigo. Parece
que essa separagdo que o ser humano fez entre o sex humano e o
meio-ambiente é... aqui pra mim, eu vivo isso. La nio, 14 eu nao
consigo me ver fora do meio-ambiente. Entendeu? L& eu consigo
me ver, assim, como parte desse meio. (Inf. 1),

Digamos assim, o cara pescante e 0 meio ambiente deveria ser
uma coisa s6, 0 sujeito se integrar ao meio ambiente, esse deveria
ser o preceito. Ainda hoje, muitos vao pra beira do rio e nem vé que

1 No texto, a abreviatura “Inf. 1" designa o “Informante 1" dentre os grupos de sujeitos entrevistados, e assim
sucessivamente. Na entrevista foi abordada a rotina de cada um deles, envolvendo a pescaria, os interesses e
as preocupagdes em relagdo ao meio ambiente, o lazer e a pratica esportiva desenvolvida no ambiente natural.
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tem uma arvore ou uma flor na frente dele, e nao liga também que
na frente dele tem dgua, atras dele tem mato, e que dentro desse
mato tem animais, tem plantas. Entfo, isso ai ainda acontece, e
nao deveria. deveria ser uma coisa s6. A pessoa pescando deveria
ger um a mais naquele todo meio ambiente, esse seria o ideal.
Esse é o meu objetivo, eu vou pro rio pra me integrar ao meio
ambiente e nio pra ir para usar e s6 usar, botar o barco na dguae
sair andando, entdo eu tenho que ter respeito por aquilo, e saber
que eu sou parte daquilo ali e ndo sou melhor do que nada ali, se
nio vocé vai entrar em conflito, de repente vocé vai se desgastar,
nao vai gostar de estar ali, porque se vocé vai sd se preocupar
com 0 meio ambiente, com os pernilongos, com outros bichos, ou
com cobras, ai vocé deixa de se divertir, entdo é melhor vocé se
integrar, é muito melhor, s6 dai vocé realmente usufrui daquilo

ali. (Inf. 3).

Os limites da cidade sdo ampliados pela intcracdo das pessoas
com os diversos espacos. Em relacdo a esse aspecto, no contexto de Sinop,
especificamente, o rural ¢ o urbano imbricam-se de tal maneira, que niao ha
destinacdo entre area de trabalho e area de lazer.

A ocupagcdo das pessoas pode alterar de espagos, trabalhar na cidade e
ter lazer no campo, como ocorre o inverso, a predominancia da vivénclia num
ambiente ndo a distancia necessariamente dos outres, mantem-se os vinculos
com multiplas vivéncias. Miranda et al. (2009) destaca a necessidade de as
cidades oferecerem a sua populacdio nos dominios urbanos, como também
nos rurais, oportunidades de ambientes que promovam a liberdade, condigéo
essencial para expressdo do ser humano.

Com esse argumento, o acesso ao ambiente natural oferece alternativas
de lazer que podem propiciar o equilibrio e a qualidade de vida procurada
pelas pessoas atualmente. Em Sinop, a alternincia urbano-rural é uma
destas experiéncias.

Se eu pudesse todo o dia iria, mas infclizmente a gente nao
consegue ir ao rio todos os dias, mas quando vai 14 pega uma
meia dazia 14 e ja deu o suficiente e ja vem embora, quando?
Normalmente segunda feira, porque nos outros dias da semana
tem muitos que estio procurando lazer e tem menos tempo que
eu, entdo a gente deixa esse final de semana pra eles, entdo
normalmente na segunda-feira. (Inf. 4).

Nio tem dia, o dia que d4 certo, d4 vontade, isso na verdade da
vontade todo dia, entio é sempre, uma ou duas vezes na semana
a gente vai para a beira do rio. (Inf. 5).
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Toda vez que tiver oportunidade, se junta 2, 3 amigos, como
amanhi, por exemplo, a gente ja deve tomar uma ai [...] a gente
sai cedo j4 pra pescar um pouco. (Inf. 6).

As escolhas realizadas por esse grupo de aposentados, ao longo da
vida, assoclaram-se a rotinas de trabalho e a maioria deles tinha escritorio
de contabilidade. Com a aposentaria, passaram a ter a oportunidade de
escolher livremente os compromissos cotidianos, voltados apenas para a
autorrealizagdo. Para os grupos pesquisados, a preparacédo da pescaria e o ato
de pescar propriamente dito tornaram-se a rotina de suas vidas.

Iwanowicz (2000) observa que, para o idoso, o afastamento da pessoa
do trabalho produtivo pode permitir que ele se liberte de valores carregados
de competicdo individual e que a nova etapa da vida, decorrente desse
distanciamento, pode trazer-lhe uma compreensio sobre a sua presenca

no mundo.

Como podemos perceber, o envolvimento dos sujeitos investigados
com o esporte, no caso, a pescaria, pode remeté-los a uma diversidade de
experiéncias cujas expectativas estejam agregadas tanto a realizagles
futuras, a desejos a serem cumpridos, quanto, em algumas circunstancias, a
referéncias do passado, dos tempos de infiancia, quando o ato de pescar evoca
momentos de nostalgia, resgata antigos aprendizados ou afirma tragos da
identidade dos sujeitos:

Bom, é.. eu sempre pesquei desde crian¢a, minha infincia
foi em zona rural e o papai pescava, entdo ja é um habito de
familia, depois, é [...] que foi pra universidade houve um certo
distanciamento. Quando eu vim para o Mato Grosso, acho que essa
abundancia de rios e tudo mais, e voltou essa questio da pesca. A
gente vai aprimorando, porque, quando crianga, sé a varinha de
bambu; aj a gente vai aprimorando passa pra o molinete, passa
pra carretilha e tal. Mas o motivo em si é o lazer mesmo. (Inf. 1).

E, porque eu sou mato-grossense, e a minha origem é baiana, né?
I geralmente pra crianga, o esporte que se praticava no rio era a
natagio. Entdo a gente ia pra beira do rio pra fazer piqueniques, e
naquela época se usava bastante; o tomar banho de rio. Tanto que
ainda ha pessoas que cultivam isso na cidade de onde eu venho
que é Poxoréu [...] Desde 2000 que eu estou residindo em Sinop e
a partir de entdo a gente aprendeu a pescar. (Inf. 2).

Sempre gostei de pescaria, desde pequeno eu ia pescar com meu
avo [...agora mora em Sinop| antes eu morava no Rio Grande
do Sul 14 em Crissiumal, vizinho de Trés Passos, beira do rio
Uruguai, eu sempre brinco, porque o rio Uruguai é parecido com
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o Teles Pires, em tamanho, e existem pedras e corredeiras. Em
1977 eu lembro que sai de 14 e ja ndo tinha peixe mais, eu ia com
meu avd e pegdvamos mandizinho, bagrinho, trairinha e nada
mais. (Inf. 3).

Lembro-me que na época de adolescente a gente andava 3, 4 km as
vezes até 5 para compra 2 metros de linha e um anzolzinho para
pesca numa sanga ou num corgo como a gente dizia 14 na minha
cidade, as vezes chegava li arrebentava aquela linha, ficava sem
pescar, entdo eu comecei j4 atingir o objetivo de conseguir alguma
coisa, eu ficava vidrado quando eu via um motor e nao podia ter um,
até que Deus me iluminou e hoje eu tenho 2 motores hoje eu nao uso
2 metros de linha sim, eu acho que tenho quase uns 20 mil metros de
linha, porque eu sei qual foi a dificuldade, e quando eu vi o primeiro
peixe [...] eu fiquei com a emogao da pescaria. (Inf. 4).

Eu aprendi também foi com os amigos mais também através do
pai, meu pai sempre gostou de pescaria entdo através dele a gente
sempre segue 0 mesmo caminho [...] Depois que eu vim embora para
o Mato Grosso, ai arrumei um amigo um tal de Amélio um outro
amigo por nome de Moscéo, Piriquito e ai nos partimos para essa
diversdo também que é um lazer muito gostoso pra gente ter. (Inf. 5).

Me criei na beira do rio Uruguai, do Rio Grande, entdo com 5
anos eu ja tive, ja estava em cima do rio né, apesar do pai ndo
ter sido um pescador eu sempre gostei de pescar na infincia,
algumas técnicas sao diferentes de uma regido para outra né, la
no Uruguai se pescava diferente, aqui também eu tive um amigos
diferente chamados [...] foram dando as coordenadas ai foros
chegando 14 né ai, gracas a Deus sempre, dificilmente a gente
perde viagem na beira do rio. (Inf. 6).

Atualmente, o esporte pode configurar-se como uma atividade cuja
pratica propicia momentos de interag@o do sujeito com o meio ambiente.
Nesse sentido, Miranda et al. (2009) afirmam que esse contato com a natureza
esta ligado 4 busca do prazer, entrando em cena todos os esforgos do individuo
para o alcance de seus objetivos, a motivagdo para realizar seus desafios.
Nessa textura, tem-se também o distanciamento das rotinas habituais e a
procura de um momento de reconquista de valores, mas com outra orientagéo,
que foge das obrigacdes e ritmos do dia a dia:

E uma sensacéo indescritivel, né? Porque a gente vivencia aquele
momento, é uma tranquilidade, é uma paz que néo da, assim, pra
vocé estar... sei la... falando. (Inf. 2).
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Eu posso pescar a vida inteira e en vou sentir aquela adrenalina,
aquela, aquele gosto gostoso aquela vibraggo, porque vocé, esse é o
grande forte da pesca esportiva vocé nio sabe o que vai acontecer
vocé busca aquilo mais vocé nio sabe de repente aquilo te pega, no
meio do caminho, se t4 ali de repente num ta bom se ta pensando
em outra coisa aquilo j4 te pega ja te traz de volta a realidade ali
de novo entao o prazer, a pesca esportiva ela é essencialmente ela
é prazer, prazer de pescar, prazer de vocé ver um peixe bonito,
ai entra a questdo do prazer de solta que é uma coisa assim que
nio tem dinheiro que pague vocé solta um peixe nao tem olha
preleréncia um grande que ali realmente vocé. (Inf. 3).

Da uma alegria, vocé fica feliz em pegar o peixe, entdo vocé fica
alegre, esquece de tudo. (Inf. 5).

E a mesma coisa que namorar, a emogdo ¢ a mesma [...] vocé se
sente livre, vocé esta na beira do rio pescando, vocé esquece do
compromisso, muitas vezes até de familia, e 14 ¢ lazer, vocé joga
o anzol e vocé esta esperando a varinha puxar e tirar o peixinho
da agua. (Inf. 4).

Sensacio de liberdade, de poder fazer aquilo que vocé ta fazendo,
e isso € muito bom. (Inf. 6).

O ato de sair de casa sem um direcionamento pré-determinado, sem
as estabilidades impostas pelas tarefas produtivas didrias gera estimulos
e placidez, despertados pelo desejo de estar em contato com a natureza,
respirando ar puro, andando descalgo, sentindo o cheiro da terra, tomando
banho no rio, sentindo o vento no rosto, fazendo algo que se quer sem se
preocupar com a finalidade vivendo a caca de emogdes fortes pela vivéncia do
inesperado, pelo perigo de estar num lugar sobre o qual o conhecimento néo é
pleno, cujo planejamento nido garante a seguranga total, no qual a incerteza
prova os limites e faz fluir sensag¢bes agradaveis.

O HOMEM COMO PARTE DO MEIO AMBIENTE: AS CONDUTAS CONSTITUIDAS NO
NOVO CENARIO

Os caminhos percorridos pelos entrevistados levam-nos a contextos que
evidenciam outro entendimento da relagdo homem-natureza. As experiéncias
constituindo um legado que baliza as condutas e atitudes humanas, o contato
com a natureza gerando noc¢bes desse processo e estimulando o repensar do
posicionamento do homem diante meio natural, tudo isso se constituindo em
trocas que ocorrem, ao longo dos anos, num espaco dindmico, e é interpenetrado
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pela subjetividade, pela histéria de vida de cada sujeito. Quanto maior a
proximidade, mais intensa é essa relagéo.

Nesse sentido, a prética esportiva desencadeou atitudes e condutas
agregadas & importincia de se preservar o meio ambiente e que foram
apreendidas, assinaladas e alteradas com o tempo:

Mudou, de quando eu era crianc¢a pra agora, mudou. Acho que na
época de crianca essa questdo de meio-ambiente nio estava |...]
eu ndo tinha essa conscienlizag¢ao, entdo mudou e mudou muito.
(Inf1).

Digamos que ndo muito porque eu ji goslei muilo de respeitar,
sempre respeilel a naiureza, mas é logico que a genle val
aprendendo, primeiro vocé é um, vocé estd aprendendo, as vezes
vocé estd [azendo aquilo que esta certo nio sabe nem porque. hoje
eu sei porque fazer aquilo, entido eu aprendi com a natureza e com
a experiéncia e tudo mais e estudando a legislagdo e tudo mais
entdo eu aprendi bastante com o longo do tempo. (Inf. 3).

FEu percebo também que cu fago parte desse processo. Eu tenho
que cstar em harmonia com ela, né? Entdo, eu tenho que mudar
os meus habitos, a minha maneira de estar me relacionando,
correlacionando com ela, porque por exemplo, eu passava por
uma arvore, eu quecbrava um galhinho. Hoje. ja percebo que
essa cultura mudou, eu brigo pela preservagiio dela [...] Mas cu
penso que eu modifiquei em relagdo ao processo-aprendizagem da
preservagio natural da coisa. Porque antes cu nao tinha tanta
consciéneia quanto hoje cu tenho. (Inf. 2).

Atualmente, praticantes de esportes ja buscam harmonizar suas
praticas com ideais ambientalistas, como afirma Chao (2004), adotando a
filosofia de vida na qual, para a pratica de muitos esportes - e até mesmo para
a sua continuidade -, é necessaria a preservagio da caracteristica primitiva
de cada ambiente.

A atitude de preservar deve estar sustentada nido s6 na intengao de
nio interferir. mas também nas informag¢des que instruem quanto ao agir
adequadamente nesse sentido, com base nos aspectos legais e técnicos,
evitando-se, desse modo, escolhas equivocadas:

Eu quando ia pra beira do rio, ia tomar cerveja e muitas vezes
jogava a latinha no rio pra ver ela descendo. Hoje em dia cu ja
nao fago igso. (Inf. 4).
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Mudou muito, porque ha 10, 15 anos, nés iamos em Sete Quedas,
e nio traziamos 50 ou 100 kg, a gente trazia 800 kg, 500 ou 600
kg de peixe. Hoje nés nio fazemos mais isso, hoje nos vamos pra
brincar, pra se divertir. (Inf. 5).

Mudou bastante lambém, a gente estava falando que nao se usa
mais redes, ha 10, 12 anos também pescavamos com rede néo
tinha uma conscientizac@o disso, a partir do momento que a gente
veio a entender, com certeza paramos. (Inf. 6).

A rotina de contato do sujeito pescante com a natureza desperta nele
o entendimento de que o homem ser parte integrante do meio ambiente e a
consequente necessidade de uma tomada de decisdo nesse sentido. Todavia,
essa questdo ndo deve ser vista de forma isolada ou estanque e sim dentro
de um contexto do qual fazem parte os aspectos legais, culturais, historicos
entre outros e no qual 0 homem deve ser entendido como corresponsavel pelas
escolhas feitas e que impactardo o futuro da vida no planeta Terra:

Que somos nos que fazemos parte do meio, e ndo o meio que esta
ali pra te servir. E, dagui uns tempos, como ja vem acontecendo,
nés nao teremos mais nada aqui. Desmatam, pra construir casas
As margens em locais que quando chega a cheia, sabem que vai
desmoronar tudo... o rio assoreando, as margens estdio caindo
dentro dos rios, porque foi desmatadas... (Inf. 1).

Porque é muito pouco, e a gente quase niao vé nenhuma campanha
em rela¢io a preservaciio do meio-ambiente mais evasiva, agsim,
mais determinada. E algo que fala, ¢ de repente passa. Entdo,
penso que é algo que se tem que cobrar quase que diariamente
pra incurtir na pessoa essa cultura. [...] Mas é algo que se tem que
trabalhar na cultura de nosso povo. (Inf. 2).

Eu particularmente, estando em qualquer rio, eu me sinto cm
casa, eu sou meio bicho do mato mesmo, e eu gosto de tomar
banho no rio, particularmente gosto do rio {...] eu gostaria que e
quero e vejo isso, que hoje, principalmente aqui pra nossa regiio,
esta vindo muita gente boa que t4 pensando nessa questio de
preservar e nessa questdo de melhorar a qualidade de vida e tudo
mais, e essa é minha luta. [...] e hoje o que a gente percebe é que
as pessoas tdo comeg¢ando a ter essa consciéncia, e 0 que eu quero
é que cada vez mais as pessoas pratiquem esportes e vivam bem,
e o grande detalhe do rio, ele te leva a viver bem, vocé usufruir
daquilo, légico que alguns casos que nio tem jeito, que o cara s6
vai pra beber e pra encher o saco, mas no geral, cada vez mais
criancas, cada vez mais mulheres e sempre com respeito pela
natureza, e hoje esse respeito ta acontecendo mais ainda tem que
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melhorar bastante, e eu quero muito ver essas pessoas novas que
estao estudando e se formando, cada vez mais envolvidos com
essa questdo. (Inf. 3).

N

Quando vocé chega ali na beira do rio vocé esquece de tudo,
esquece de ver jornal, a gente precisa da energia porque ela faz
parte da nossa vida, porque se ndo. O local natural é a melhor
coisa. (Inf. 4).

O meio ambiente transmite alegria, por isso a gente gosta de
estar ali, entdo é gostoso, o0 meio ambiente é um compromisso que
a gente tem que preservar. (Inf. 5).

Manter limpo, nio jogar nada no rio, se encontrar recolher, que
isso faz parte do processo, que a gente vé nos grandes rios como o
Tieté, que é uma vergonha para o Brasil, entdo procurar sempre
evitar, para que nio aconteca com a gente, no rio Teles Pires e
onde fomos pescar. (Inf. 6).

A solidariedade, o “descompromisso”, o interesse Gnico de se estar ali
para sentir a si préprio, tudo isso cria fortes lagos entre os sujeitos e o meio
natural, tornando-lhes essencial estarem interligados com os seres a sua
volta, com as questdes e situacgdes do espaco que ocupam no momento.

CONSIDERACOES FINAIS

Podemos dizer que o sujeito pescante, hoje, relaciona-se mais
harmoniosamente com o meio ambiente, pois a conscientizagdo que esse
deve ser preservado, de modo geral, é um assunto presente nas discussdes e
decisdes cotidianas.

Sendo assim, inserindo-se nessa nova paisagem, marcada por tal
consciéncia, os pescadores demonstram-na em suas condutas, como respeitar
a piracema, devolver peixes pequenos ao rio, ndo utilizar redes, néo jogar
seu lixo no rio ¢ até recolher o de outrem. Tal comportamento reflete uma
concep¢do de mundo na qual o sujeito se sente parte do meio, e o seu encontro
com o ambiente natural afirma essa inter-relagio.

A partir dos relatos dos pescadores, verificamos que o ato de pescar
proporciona-lhes a oportunidade de estarem em um lugar privilegiado; para
eles, Sinop é a terra abengoada, banhada por um grande rio, o Teles Pires,
cujas dguas abrigam uma fauna riquissima e atraem o interesse de pescadores
de outras regides de Mato Grosso e turistas de outros Estados.
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Ali, o lazer nio se resume somente em pescar, como captamos neste
depoimento: “[...] nfo precisa nem pegar peixe.. ¢ o estar 14, é o ver os
passaros, as borboletas.” (Inf. 1). Nessa vivéncia, valores aparentemente
extintos sdo redescobertos, impulsionando o agir, o sentir ¢ o pensar a vida
em outra perspectiva.
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QUERENCIA

Deixei a velha queréncia
Sai de 14 mui novinho
Com tabuleta ao focinho
E a marca ja descascada
Ponta da cola aparada
Sinal de lago ao machinho

Por estes campos afora
Deste Rio Grande infinito
De pago em pago ao tranquito
Repontando o meu destino
Do campo grosso pro fino
Fui me criando solito

Angico, Mariano Pinto
PPicada onde me crici
Por todo ali eu andei
Bebendo e jogando a tava
Bem montado sempre andava
Corri carreira e dancei

Crugzeil picadas escuras
Prum baile ou jogo de prenda
Derrubei porta de venda
Pra tomar um trago de canha
E esporeei boi na picanha
Em tudo que foi fazenda
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O que viesse eu topava
Servigo, festa ou peleia
Cortei muita cara feia
De indiozinho retovado
E amancei muito aporreado
Com pé-de-amigo e maneia

Um dia me deu saudades
E eu fui rever o meu pago
Sentir da china o afago
T o vento frio do pampeiro
No coragao caborteiro
Do meu peito de indio vago

O tempo passou, 14 se foi
E eu nao queria que fosse
Tudo pra mim terminou-se
Nem eu sou mais o que era
A estancia virou tapera
E ¢ que era xucro amansou-se

E hogje 86 0 que me resta
E o pingo, o0 lago e o pala
Pistola, s6 uma bala
I& a estrada pra bater casco
No cano da bota um frasco
E um fiambrezito na mala.

Vargas (1981).




